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Valkomstguide Tervetuloa
for dig som flyttar Ahvenanmaalle
INOM LANDET OPAS MANNER-
_ . P SUOMESTA
Har hittar du information fér dig som
flyttar till Aland fran Finland. Anvand vél- MUUTTAVALLE
komstguiden som stéd, men kom ihag att
kolla upp vad som géller fér just dig. Taalts |6ydat tietoa sinulle, joka muutat

Ahvenanmaalle Manner-Suomesta.
K&ytd opasta tukenasi, mutta muista
tarkistaa juuri sinun tilannettasi koskevat
s&&nnot ja ohjeet.




Tank pa det
har innan du
flyttar!

Vissa saker bér du géra innan flytten,
annat &r det bra att tdnka igenom och
forbereda innan sjélva flyttdagen.

Huomioi nama
asiat ennen
muuttoa!

Tietyt asiat tulee hoitaa ennen
muuttoa, ja toisia on hyvéa pohtia
sekd valmistella ennen varsinaista

muuttopdivaa.



Det offentliga Aland Ahvenanmaan julkishallinto

Aland ar et sjalvstyrt landskap i Finland med Ahvenanmaa on Suomen itsehallinnollinen
ett eget folkvalt parlament, Alands lagting. maakunta, jolla on oma demokraattisesti valit-
Det &r lagtinget som stiftar landskapets lagar. tu parlamentti, Ahvenanmaan maakuntap&ivat
| praktiken betyder det att vissa regler och (Alands lagting). Maakuntapaivat sa&taa maa-
myndigheter skiljer sig fr&n vad du &r van kunnan lait. Kdytdnndssa tdma tarkoittaa, etts
vid fran fastlandet. jotkut s38nnot ja viranomaiset eroavat siits,
Lagtinget tillsatter &ven landskapsregeringen mihin olet tottunut Manner-Suomessa.

(den &landska regeringen), som skéter land- Maakuntapé&ivat nimittdd myds maakunnan
skapets allminna styrelse och férvaltning. hallituksen (Alands landskapsregering), joka
P& Aland finns sammanlagt i 16 kommuner, hoitaa maakunnan yleista hallintoa.

inklusive Alands enda stad Mariehamn. Ahvenanmaalla on yhteensa 16 kuntaa, ‘
Alands lagfing. mukaan lukien Ahvenanmaan ainoa kaupunki

. Maarianhamina.
Alands landskapsregering.

Alands lagting.

Alands kommuner. .
Alands landskapsregering.

Alands kommuner.



https://www.lagtinget.ax/
https://www.regeringen.ax/
https://www.kommunforbundet.ax/
https://www.lagtinget.ax/
https://www.regeringen.ax/
https://www.kommunforbundet.ax/

Dags att forbereda
flyttlasset

Hitta bostad - hyra, kopa eller bygga eget?

P& Aland bor du alltid néra havet, nira jobbet, néra
skolan, néra vdnnerna. Avstdnden &r korta och bil-
kderna séllsynta. Oavsett om du vill hyra eller dga
ditt boende &r alternativen ménga. Har finns allt fran
hus med egen tradgard till parhus och moderna
lagenheter. En del arbetsgivare kan ocksa hjélpa till
aft ordna bostad.

For att hitta bostad kan du kostnadsfritt annonsera péa
annonswebbsidan Aland.com/marknaden.ax. D&r kan
du dven ldsa uthyresannonserna. Kolla dven Face-
book-grupperna "Bostader pa Aland” eller
"Inflyttade &lanningar” for hyres- och dgarbostider.

BOSTAD — ATT HYRA

Hyresbostdderna pa Aland &r i huvudsak lagenheter
som &r &gda av storre alandska féretag som banker,
forsakringsbolag och rederier. Mariehamns stad
ager genom sitt fastighetsbolag Marstad manga
fastigheter i Mariehamn. Manga hyresbostider finns
i mindre hus med bara 4-5 lagenheter. Den typen av
bostader &r ofta dgda av privatpersoner eller mindre
fastighetsbolag.

P& Alandliving.ax har vi samlat information fér dig
som vill hyra bostad.

BOSTAD — ATT KOPA

Nar du flyttar till Aland kan du képa hus eller tomt

pé planerat omréde eller i en bykédrna dven om du
inte har landsk hembygdsratt om du férst ansdker
om jordférvarvstillstdnd. Huskdp fér fast bosittning
i eft ndromréde gar ocksa bra &ven om det inte &r

planerat. De flesta bostadsomraden ligger vackert

och naturnéra, vissa med sjdutsikt och batplats.

Ett annat alternativ &r aktiebostad dar du &ger an-
delar i boendet dven utan jordférvarvstillstand eller
hembygdsratt. Ta &nda fér vana att kontrollera vad
som géller fér just den bostad du &r intresserad av.

Har har vi samlat information fér dig som vill képa
bostad.

Besok dven fastigheter.ax, har hittar du objekt frén
samiliga maklare.
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Aika valmistella
muuttokuormaa

Loyda asunto - vuokraa, osta tai rakenna
oma talosi?

Ahvenanmaalla asut aina lshelld merta, ty6ts, koulua
ja ystavia. Vélimatkat ovat lyhyité ja ruuhkat harvinai-
sia. Vaihtoehtoja on paljon riippumatta siits, haluatko
asua vuokralla vai omistusasunnossa. Tarjolla on
kaikkea omakotitaloista paritaloihin ja moderneihin
huoneistoihin. Jotkut tyénantajat voivat my&s auttaa
asunnon |éytdmisessa.

Ldytasksesi asunnon voit ilmoittaa ilmaiseksi
Aland.com/marknaden.ax -sivustolla. Sielts |dyd&t
my&s vuokrailmoituksia. Kannattaa seurata myds
Facebook-ryhmia, kuten “Bostader pa Aland” tai ”
Inflyttade &lanningar”, joissa ilmoitetaan seké vuokra-
ettd omistusasunnoista.

ASUNTO — VUOKRAAMINEN

Ahvenanmaan vuokra-asunnot ovat p&&asiassa huo-
neistoja, jotka ovat suurten ahvenanmaalaisten yritys-
ten, kuten pankkien, vakuutusyhtididen ja varustamoi-
den omistuksessa. Maarianhaminan kaupunki omistaa
kiinteistéyhtidnsa Marstadin kautta useita kiinteist&ja
kaupungissa. Monet vuokra-asunnot sijaitsevat pie-
nemmiss3 taloissa, joissa on vain 4—5 huoneistoa.
Tillaiset asunnot ovat usein yksityishenkildiden tai
pienempien kiinteistdyhtididen omistuksessa.

Olemme koonneet lisitietoa asunnon vuokraamisesta
Alandliving.ax-sivustolle

OMAKOTITALO — OSTAMINEN

Kun muutat Ahvenanmaalle, voit ostaa talon tai tontin
asemakaava-alueelta tai kylskeskuksesta, vaikkei
sinulla olisi Ahvenanmaan kotiseutuoikeutta, kunhan
haet ensin maanhankintalupaa (jordférvéarvstillstand).
Vakituiseksi asunnoksi tarkoitetun talon ostaminen
onnistuu yleensa hyvin myds kaava-alueiden ulkopuo-
lelta l5helts asutusta. Useimmat asuinalueet sijaitsevat
kauniisti luonnon helmassa, osa merinskoalalla ja
venepaikalla varustettuna.

Toinen vaihtoehto on osakeasunto (asunto-osakeyh-
ti6), jolloin omistat asunnon hallintaan oikeuttavia
osakkeita. Tahan ei vaadita maanhankintalupaa tai
kotiseutuoikeutta. Ota kuitenkin tavaksi tarkistaa
saanndkset juuri sen kohteen kohdalla, josta olet
kiinnostunut.

Olemme koonneet tinne lisitietoa sinulle, joka haluat
ostaa asunnon.

Vieraile myds sivustolla fastigheter.ax — tdalta [oydat
kaikkien kiinteistonvilittdjien kohteet.

info@alandliving.ax


https://marknaden.aland.com/
https://www.alandliving.ax/sv/bo/hyra-bostad
https://www.alandliving.ax/sv/bo/hyra-bostad
https://www.alandliving.ax/sv/bo/kopa-bostad
https://www.alandliving.ax/sv/bo/kopa-bostad
https://fastigheter.ax/
https://fastigheter.ax/
http://Aland.com/marknaden.ax
https://www.alandliving.ax/sv/bo/hyra-bostad
https://www.alandliving.ax/sv/bo/hyra-bostad
https://www.alandliving.ax/sv/bo/kopa-bostad
https://www.alandliving.ax/sv/bo/kopa-bostad
https://fastigheter.ax/
https://fastigheter.ax/

BOSTADSRATT — ATT KOPA

Bostadsrétt ar en boendeform pa Aland som &r

en modell mellan hyresbostad och &garbostad

och kombinerar det basta av tva vérldar. Modellen
bygger pa en kombination av en engangsinsats och
ett manatligt vederlag, och boendeformen &r 6ppen
for alla utan speciella krav p& medlemskap. Som
bostadsrattshavare betalar du en grundandel som
vanligtvis motsvarar 15 % av bostadens ursprungli-
ga byggnadskostnad, medan den resterande delen
finansieras genom lan som upptas av bostadsratts-
foreningen. Det manatliga bruksvederlaget beréknas
enligt sjalvkostnadsprincipen, vilket innebér att avgif-
ten faststélls utifrén bostadsréttsféreningens faktiska
utgifter.

Bostadsréattsféreningens malsattning &r att erbjuda eft
kvalitativt och tryggt boende till en rimlig kostnad.
Féreningen &r 6ppen for alla och inga speciella krav
stélls for medlemskap.

Lss mer p& Alands Bostadsrttsférening.

BOSTAD — ATT BYGGA

Fér dig som vill bygga eget hus &r alternativen
samma som fér den som vill képa. Det betyder att
du har mgjlighet att bygga utan hembygdsrétt p&
planerade bostadsomraden, i bykarnor eller liknande
ndromraden. For att kdpa mark utan hembygdsrétt
méste du forst ansdka om jordférvarvstillstand.

Vid kép av mark fér egen bostad beviljar Alands
landskapsregering i regel alltid jordférvérvstillstand
forutsatt att du uppfyller villkoren.

De flesta kommuner pa Aland erbjuder tomter for
byggande av ett eget hus fér stadigvarande boende.
Kontaktuppgifter och information om byggnadsplane-
rade omraden hittar du pa respektive kommuns egen
hemsida.

Nar du har képt mark ansdker du om lagfart hos
Lantméteriverket i Mariehamn.

Flyttningsanmalan till
befolkningsregistret

Nar du flyttar till Aland ska du anmala flytten senast
en vecka efter flyttdagen till magistraten vid Statens
ambetsverk pa Aland, Torggatan 16 B i Mariehamn.
Ta med giltig id-handling.

Du kan ocksa géra anmélan elektroniskt via Myndig-
heten for digitalisering och befolkningsdata eller

i samband med adressandringen pa Aland Posts
webbplats.

Boka en flyttfirma
Kontaktuppgifter till flyttfirmor p& Aland.
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ASUMISOIKEUSASUNTO — OSTAMINEN

Asumisoikeus on Ahvenanmaalla kiytéssa oleva
asumismuoto, joka sijoittuu vuokra-asumisen ja
omistusasumisen véliin yhdistden molempien parhaat
puolet. Malli perustuu kertaluonteiseen asumisoikeus-
maksuun sekd kuukausittaiseen kayttévastikkeeseen.
Asumismuoto on avoin kaikille, eiké se vaadi erityists
jasenyytta.

Asumisoikeuden haltijana maksat perusosuuden, joka
on yleensa 15 % asunnon alkuperiisistd rakennuskus-
tannuksista. Loppuosa rahoitetaan asumisoikeusyhdis-
tyksen ottamalla lainalla. Kuukausittainen kayttdvastike
maaraytyy omakustannusperiaatteen mukaan, eli
maksu vahvistetaan yhdistyksen todellisten menojen
perusteella.

Yhdistyksen tavoitteena on tarjota laadukasta ja
turvallista asumista kohtuulliseen hintaan. Toiminta on
avointa kaikille, eiké jasenyydelle aseteta erityisvaati-
muksia.

Lue lisas: Alands Bostadsrattsférening (Ahvenanmaan
asumisoikeusyhdistys)

Vieraile myds osoitteessa fastigheter.ax — taalta
|6ydat kaikkien valittijien kohteet.

TALO — RAKENTAMINEN

Jos haluat rakentaa oman talon, sinua koskevat samat
s&anndt kuin valmiin talon ostajaa. Téama tarkoittaa,
ettd voit rakentaa ilman kotiseutuoikeutta (hembygds-
rétt) asemakaava-alueille, kylakeskuksiin tai muihin
vastaaviin taajamiin. Maan ostamiseen ilman koti-
seutuoikeutta tarvitset kuitenkin maanhankintaluvan
(jordfervérvstillstdnd). Ahvenanmaan maakuntahal-
litus my&ntaa luvan sddnnénmukaisesti oman talon
rakentamista varten, kunhan lupaehdot tayttyvat.

Useimmat Ahvenanmaan kunnat tarjoavat tontteja
vakituiseen asumiseen tarkoitettujen omakotitalojen
rakentamiseen.

Yhteystiedot ja tiedot kaavoitetuista asuinalueista
|6yd&t kunkin kunnan omilta verkkosivuilta.

Kun olet ostanut tontin, hae sille lainhuutoa Maarian-
haminan Maanmittauslaitokselta.

Muuttoilmoitus viaestotietojarjestelmaan

Kun muutat Ahvenanmaalle, sinun on tehtivd muut-
toilmoitus viimeistdan viikon kuluttua muuttopéivasta.
Voit tehda ilmoituksen sahkaisesti Digi- ja vdestdtieto-
viraston palvelussa tai osoitteenmuutoksen yhteydes-
si Aland Postin verkkosivuilla.

Voit tehda ilmoituksen myds asioimalla paikan paélla
Ahvenanmaan valtionviraston maistraatissa (Statens
ambetsverk pa Aland), joka sijaitsee Maarianha-
minassa osoifteessa Torggatan 16 B. Ota mukaan
voimassa oleva henkildllisyystodistus.

Varaa muuttoauto

Taalts 16ydat Ahvenanmaalla toimivien muuttofirmo-
jen yhteystiedot.

info@alandliving.ax


https://abrf.ax/
https://www.regeringen.ax/sa-styrs-aland/alands-kommuner
https://www.regeringen.ax/sa-styrs-aland/alands-kommuner
https://www.regeringen.ax/sa-styrs-aland/alands-kommuner
https://www.maanmittauslaitos.fi/sv/information-om-lantmateriverket/kontaktuppgifter/mariehamn
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https://abrf.ax/
https://abrf.ax/
https://fastigheter.ax/
https://fastigheter.ax/
https://www.regeringen.ax/sa-styrs-aland/alands-kommuner
https://www.regeringen.ax/sa-styrs-aland/alands-kommuner
https://www.maanmittauslaitos.fi/tietoa-maanmittauslaitoksesta/yhteystiedot/maarianhamina
https://www.maanmittauslaitos.fi/tietoa-maanmittauslaitoksesta/yhteystiedot/maarianhamina
https://dvv.fi/henkiloasiakkaat
https://dvv.fi/henkiloasiakkaat

https://minsida.alandpost.com/adressandring?setLocale=en_GB

https://minsida.alandpost.com/adressandring?setLocale=en_GB
https://www.aland.com/branschguiden/hus-och-hem/flyttfirmor
https://www.aland.com/branschguiden/hus-och-hem/flyttfirmor

Tull och skattegrans

Inforsel av flyttgods

Eftersom Aland ligger utanfér EU:s skatteomrade
maste allt bohag och andra varor som du tar med
dig fran fastlandet fortullas vid ankomst till Aland.

Du behéver normalt inte betala moms pa ditt bohag,
forutsatt att du har bott pa fastlandet i minst 12 ména-
der och att sakerna har varit i din dgo och ditt bruk i
minst 6 manader.

Kontakta Tullen i Mariehamn f&r information om hur

Tulli ja veroraja

Muuttotavaran tuonti

Koska Ahvenanmaa on EU:n arvonlisiveroalueen
ulkopuolella, kaikki muuttokuormassa tuotavat tavarat
ja irtaimisto on tulliselvitettavd Ahvenanmaalle saavut-
taessa. Yleensd muuttotavaroista ei tarvitse maksaa
arvonliséveroa, jos olet asunut Manner-Suomessa
vahintddn 12 kuukautta ja tavarat ovat olleet omistuk-
sessasi ja kdytdssasi vahintddn 6 kuukautta.

Ota yhteyttd Maarianhaminan tulliin saadaksesi ohjeet

fortullningen gér till i ditt fall.

Mer information finns pa Tullens webbplats under

1

'Flyttare”.

Inforsel av bil

Tar du med bilen till Aland? Kom ihag att omregist-
rera den hos Fordonsmyndigheten sa snart du har
flyttat. Det géller dven finskregistrerade bilar.

Kontakta dven Tullen i Mariehamn nér du anlénder
och meddela att du har en bil med i flytten.

Kontakta Tullen i Mariehamn f&r information om hur
fortullningen gér till i ditt fall.

Fordonsmyndighetens sida om import av fordon frén

Finland.

Ska du flytta med husdjur?
Vid flytt frén fasta Finland till Aland géller inga sér-
skilda veterinarkrav fér husdjur.

Om du &nd3 har fragor kan du kontakta Smadjurskli-
niken Zoodiaken vid Alands miljé- och hélsoskydds-
myndighet (AMHM), tel. +358 18 21000.

www.alandliving.ax I

juuri sinun muuttoosi liittyvésts tulliselvityksesta.

Lisstietoa 16ydat Tullin verkkosivuilta osiosta “Muutta-

!

jat".

Auton tuonti

Tuotko auton mukanasi Ahvenanmaalle? Muista
rekisteréidd se Ahvenanmaan ajoneuvoviranomaisel-
le (Fordonsmyndigheten) heti muuton jalkeen. Tama
koskee myds Suomen rekisterissé olevia autoja.

Ota yhteyttd Maarianhaminan tulliin saapuessasi ja
ilmoita, ettd muuttokuormassasi on auto.

Ajoneuvoviranomaisen ohjeet ajoneuvon tuonnista
Manner-Suomesta.

Muutatko lemmikin kanssa?

Muutettaessa Manner-Suomesta Ahvenanmaalle
lemmikkeihin ei kohdistu erityisig eldinlagkinnallisia
vaatimuksia.

Jos sinulla on kysyttdvas, voit oftaa yhteytta:

Alands miljé- och halsoskyddsmyndighet (AMHM),
pieneldinklinikka Zoodiaken, puh. +358 18 21000

info@alandliving.ax


https://tulli.fi/sv/om-oss/kontaktuppgifter/tullkontor
https://tulli.fi/sv/om-oss/kontaktuppgifter/tullkontor
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https://www.fma.ax/fordon/import-fordon-fran-finland
https://www.fma.ax/fordon/import-fordon-fran-finland
https://www.amhm.ax/veterinarvarden

Det har
behover du

gora efter
flytten

Vissa saker pa checklistan gér du
nar du ar pa Aland. Har &r var
kom-ihag-lista!

URERCHTE
muuton
jalkeen?

Tassa on muistilistamme!
Osa muistilistan asioista hoituu
vasta kun olet muuttanut
Ahvenanmaalle.



Kontakta
myndigheterna

Flyttanmalan till befolkningsregistret

Gldm inte aft uppdatera din adress i befolkningsre-
gistret, se avsnittet "Dags att férbereda flyttlasset”.
Pass, id-kort och legitimation

Behdver du férnya ditt pass eller id-kort, eller ansdka
om ett nytt? Det gor du via polisens e-jénst eller ge-
nom ett personligt besdk hos polisen p& Strandgatan
27 i Mariehamn.

Besdk polisens e-jénst.

Ratt till sociala trygghetsformaner

Aland har delvis egen lagstiftning for socialforsak-
ring, vilket betyder att en del férmaner hanteras av
alandska myndigheter i stéllet for FPA. Det &r darfor
viktigt att du tar reda pa vart du ska vénda dig ef-
tersom det kan skilja sig frén vad du &r van vid frén
fastlandet.

Kontakta respektive myndighet for att ta reda pa vad
som galler just din situation.

FPA (FOLKPENSIONSANSTALTEN)

FPA (KELA) skéter en del av socialférsskringen dven
pa Aland. Hit vander du dig fér bland annat:

sjukdagpenning
lskemedelserséttning
pension
underhéllsstod.

Barnbidrag hanteras av FPA, men beloppet pa Aland
skiljer sig fran fastlandet. Du behéver inte anséka se-
parat eftersom FPA automatiskt justerar barnbidraget
nar du och ditt barn har en adress pa Aland.
Besdksadress: Nygatan 7A, Mariehamn

Ansok via FPA:s e-tjanst.
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Ota yhteys
viranomaisiin

Muuttoilmoitus vaestorekisterijarjestelmaan

Muista paivittds osoitteesi véestorekisterijarjestel-
ma&an; katso tarkemmat ohjeet kohdasta "Aika valmis-
tella muuttokuormaa”.

Passi, henkildkortti ja henkil6llisyyden todis-
taminen

Onko sinun uudistettava passisi tai henkilokorttisi

tai haettava kokonaan uutta? Voit tehdé sen poliisin

séhkoisessd asiointipalvelussa tai vierailemalla henki-
|6kohtaisesti poliisiasemalla osoitteessa Strandgatan

27, Maarianhamina.

Siirry poliisin sdhkdiseen asiointipalveluun.

Oikeus sosiaaliturvaetuuksiin

Ahvenanmaalla on osittain oma sosiaalivakuutuslain-
saadants, mika tarkoittaa, ettd osa etuuksista kuuluu
ahvenanmaalaisten viranomaisten piiriin Kelan sijas-
ta. Siksi on térkeds ottaa selvad, mihin viranomaiseen
sinun tulee olla yhteydessi, silla kaytanndt voivat
poiketa Manner-Suomen tottumuksista.

Ofa yhteytts kyseiseen viranomaiseen selvittasksesi,
mika koskee juuri sinun tilannettasi.

KELA (KANSANELAKELAITOS)

Kela hoitaa osaa sosiaalivakuutuksesta myds Ahve-
nanmaalla. Kelan puoleen kd&nnytddn muun muassa
seuraavissa asioissa:

Sairauspéivéraha
Laskekorvaukset
Elske

Elatustuki

Lapsilisat hoitaa Kela, mutta niiden ma&ra Ahvenan-
maalla poikkeaa Manner-Suomesta. Sinun ei tarvitse
hakea muutosta erikseen, silld Kela paivittas lapsili-

s&n masran automaattisesti, kun sinulla ja lapsellasi

on osoite Ahvenanmaalla.

Kayntiosoite: Nygatan 7A, Maarianhamina
Hae Kelan asiointipalvelussa.
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https://polisen.ax/pass-identitetskort-och-tillstand
https://oma.kela.fi/?lg=sv
https://polisen.ax/pass-identitetskort-och-tillstand
https://oma.kela.fi/

AMS (ALANDS ARBETSMARKNADS- OCH

STUDIESERVICEMYNDIGHET)

AMS skéter arbets- och naringsfrégor samt vissa

studieférmaner pa& Aland. Hit vander du dig for:
for att ha rétt till erséttning maste du vara skriven
som arbetssdkande hos Arbetsférmedlingen.
om du behéver sdka om arbetsldshetsférmaner
(och inte uppfyller villkoren fér inkomstrelaterad
dagpenning eller &r medlem i en a-kassa)
studiestdéd, om du &r stadigvarande bosatt pa
Aland och ditt boende inte grundar sig pa
studierna.

L&s mer pd ams.ax och studiestod.ax

KST (KOMMUNERNAS SOCIALTJANST)

Grundlaggande utkomststéd, moderskapsunderstéd
och adoptionsstéd ansoker du om hos KST.

Lids mer pa kst.ax

HEMKOMMUNEN
Hemvardsstod soks hos din hemkommun pa Aland.

Suomi.fi och Kivra.fi - digitala tjanster

Suomi.fi &r Finlands gemensamma plattform for
offentliga etjénster. Aven pa Aland kan du logga in
sikert med stark elektronisk identifiering, anvinda
myndigheternas digitala tjanster, ldsa viss myndighets-
post, hantera fullmakter och kontrollera registerupp-
gifter. En del viktig post skickas &ven via den digitala
brevlddan Kivra.fi, som anvénds av ménga myndighe-
ter och foretag.

Lds mer p& Suomi.fi.

Las mer pa Kivra.fi.

Integrering i samhillet

Bdrja med att kontakta din nya hemkommun nér du
flyttat till Aland. Kommunen kan bland annat hjslpa
dig att hitta bostad och svarar pa frdgor om skola
och barnomsorg. Kontakta &ven din hemkommun
eller AMS om du behédver ytterligare hjélp med att
kinna dig hemmastadd p& Aland. De gér en férsta
beddmning av din utbildning, arbetsbakgrund och
dina sprékkunskaper fér att se vad du behdver for att
integreras och komma in pé arbetsmarknaden.

Vid behov far du en personlig integrationsplan med

stéd sd att du kan ldra dig svenska och bli en del av

samhéllet. Integrationsplanen kan &ven géras fér hela
familjen och ska utvarderas regelbundet.

Kontakta AMS eller din hemkommun fér mer
information.
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AMS (AHVENANMAAN TY@MARKKINA-_]A
OPINTOPALVELUVIRANOMAINEN)
AMS hoitaa tyd- ja elinkeinotehtsvia seka tiettyja opin-
toetuuksia Ahvenanmaalla. K&&nny AMS:n puoleen
seuraavissa asioissa:
Ollaksesi oikeutettu korvaukseen sinun on oltava
rekisterdityneend tydnhakijaksi tydvoimatoimis-
toon.
Jos sinun on haettava ty8ttdmyysetuuksia (etk
téyta ansiosidonnaisen péivarahan ehtoja tai et
ole tyéttdmyyskassan jéasen.)

Opintotuki, jos asut vakituisesti Ahvenanmaalla
eikd asumisesi perustu vain opiskeluun.

Lue lisd3: ams.ax ja studiestod.ax

KST (KUNTIEN SOSIAALIPALVELU)

Perustoimeentulotukea, ditiysavustusta ja adoptiotu-
kea haetaan KST:It4.

Lue lisga: kst.ax

KOTIKUNTA

Kotihoidon tukea haetaan omasta ahvenanmaalaisesta
kotikunnasta.

Suomi.fija Kivra.fi - digitaaliset palvelut

Suomi.fi on Suomen yhteinen alusta julkisille sdhkoi-
sille palveluille. Myds Ahvenanmaalla voit kirjautua
palveluun turvallisesti vahvalla sdhkaiselld tunnistautu-
misella, kdyttds viranomaisten digitaalisia palveluita,
lukea tiettyja viranomaisposteja, hallinnoida valtuuk-
sia ja farkistaa rekisteritietojasi. Osa tarkeistd posteis-
ta |shetetddn myds digitaaliseen Kivra.fi-postilaatik-
koon, jota monet viranomaiset ja yritykset kayttavat.

Lue lisd&: Suomi.fi
Lue lisga: Kivra.fi

Kotoutuminen ja yhteiskuntaan
sopeutuminen

Kun olet muuttanut Ahvenanmaalle, aloita ottamalla
yhteyttd uuteen kotikuntaasi. Kunta voi auttaa esimer-
kiksi asunnon etsimisessé seka vastata kouluun ja
paivéhoitoon liittyviin kysymyksiin. Ota yhteytta koti-
kuntaasi tai AMS:in (Ahvenanmaan tydmarkkina- ja
opintopalveluviranomainen) myés silloin, jos farvitset
lissapua kotoutumisessa. He tekevit alkukartoituksen
koulutuksestasi, tydhistoriastasi ja kielitaidostasi sel-
vittadkseen, mit tarvitset kotoutuaksesi ja passtaksesi
tydmarkkinoille.

Tarvittaessa sinulle laaditaan henkildkohtainen kotou-
tumissuunnitelma, joka siséltéa tukea ruotsin kielen
opiskeluun ja yhteiskuntaan osallistumiseen. Kotoutu-
missuunnitelma voidaan tehda my&s koko perheelle, ja
sen toteutumista arvioidaan sddnnéllisesti.

Ota yhteyttd AMS:&4n tai kotikuntaasi saadaksesi
lisstietoja.
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Opiskele ruotsia

Ruotsi on Ahvenanmaan virallinen kieli, joten kielitai-
dosta on sinulle suurta hyétys. Maarianhaminan kan-
salaisopisto Medis jarjestaa ruotsin kielen kursseja
muualta muuttaneille (SFI — Svenska for inflyttade).

Ruotsin kielen kurssit Ahvenanmaalla (SFI).

Tietoa kotoutumiskoulutuksista ja kursseista |6ydat
osoitteesta regeringen.ax.

Maahanmuuttajien ruotsin kielen opetus (SFl ja SIA)
osoitteessa ams.ax.

Jos haluat aloittaa ruotsin opiskelun omatoimisesti
jo ennen muuttoa, voit hyédyntsa verkosta l6ytyvia
digitaalisia kursseja ja aineistoja:
www.hejsvenska.se

www. uttal.se

Dags att borja mingla! Verkostoidu!

Né&r du ordnat med allt det praktiska &r det Kun kdytdnnon asiat on hoidettu, on aika kes-
dags att fokusera pé det sociala livet. Ibland kittyd sosiaaliseen eldmé&éan. Joskus on vaikea
&r det svart att veta var man ska bérja, men tietdd, mistd aloittaa mutta paaset pitkalle

du kommer l&ngt genom att bli medlem liittymalld johonkin yhdistykseen ja olemalla

i en férening och sjélv vara aktiv och ta itse aktiivinen. Ottamalla rohkeasti yhteytts
kontakt. P& sa satt kommer du snabbare in i muihin p&&set nopeammin sisélle yhteisdon.
samhillet.

www.alandliving.ax I info@alandliving.ax



https://www.alandliving.ax/sv/leva/vardefull-fritid-pa-aland
https://www.alandliving.ax/sv/leva/vardefull-fritid-pa-aland
https://www.medis.ax/en/sfi-en
https://www.regeringen.ax/utbildning-larande/ovrig-utbildning/integrationsutbildningar-kurser
https://www.regeringen.ax/utbildning-larande/ovrig-utbildning/integrationsutbildningar-kurser
https://www.ams.ax/svenska-inflyttade-sfi
https://www.ams.ax/svenska-inflyttade-sfi
https://www.hejsvenska.se/
https://uttal.se/

Skillnader mellan
Aland och fastlandet

Eftersom Aland &r ett sjalvstyrt omrade med delvis
egen lagstiftning péverkar det bland annat socialfér-
sékringen och vilka myndigheter som handlagger
olika férmaner. Nar du flyttar till Aland kan darfor
vissa ersétftningar, belopp och ansékningsférfaran-
den skilja sig fr&n dem i &vriga Finland.

Har ger vi en dversikt 6ver vad som géller inom
studiestéd, familjeférmaner och arbetsldshet.

Studier

STUDIESTOD

Alandskt studiestod galler dig som &r stadigvarande
bosatt pa Aland av andra skl &n studier. Kravet &r att
du har boft hir i minst sex manader i féljd under de
senaste tolv ménaderna.

Ansokan gor du hos Alands arbetsmarknads- och
studieservicemyndighet (AMS).
Mer information finns p& www.studiestod.ax.

Om du flyttar till Aland enbart for att studera ansoker
du om studiestdd, bostadstillagg och statsgaranterat
studielan hos FPA.

Las mer pa fpa.fi under Studiestdd.

BOSTADSSTOD FOR STUDERANDE

Bostadsstddet &r en del av studiestédet. Studerande
som lyfter studiestéd fr&n AMS anscker &ven om
bostadsstéd hos AMS. Stodet géller for hyresbostad
pa studieorten eller for bostadsrétt pa Aland eller i
Finland.

Mer information finns pd www.studiestod.ax.

STUDIELAN

Om du har studiestdd via Alands arbetsmarknads-
och studieservicemyndighet (AMS) anséker du om
l&negaranti for studieldn hos AMS.

Studieldn med alandsk landskapsborgen ger inte rétt
till studielanskompensation. Daremot kan du ha rétt
till studieldnsavdrag i beskattningen.

Ansdkan gdrs med FPA:s blankett OT20r, som du
hittar via FPA:s sidor fér studerande.
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Ahvenanmaa eroaa
manner-Suomesta
naissa asioissa

Koska Ahvenanmaa on itsehallintoalue, jolla on osit-
tain oma lainsd&dantonsa, se vaikuttaa muun muas-
sa sosiaaliturvaan seka siihen, mitkd viranomaiset
kasittelevat eri etuuksia. Kun muutat Ahvenanmaalle,
tietyt korvaukset, summat ja hakuprosessit voivat siksi
poiketa muusta Suomesta.

T&ssd on yleiskatsaus siitd, mits s&&éntdja sovelletaan
opintotukeen, perhe-etuuksiin ja tydttémyysturvaan.

Opiskelu

OPINTOTUKI

Ahvenanmaan opintotuki on tarkoitettu sinulle, joka
asut Ahvenanmaalla vakituisesti muusta syysté kuin
opintojen vuoksi. Vaatimuksena on, ettd olet asunut
maakunnassa yhtijaksoisesti vahintdan kuusi kuukaut-
ta viimeisen 12 kuukauden aikana.

Hakeminen: Tukea haetaan Ahvenanmaan tydmarkki-
na- ja opintopalveluviranomaiselta (AMS).

Lisatietoja: www.studiestod.ax

Jos muutat Ahvenanmaalle ainoastaan opiskelun
vuoksi, hae opintotukea, asumislisé ja valtion takaa-
maa opintolainaa Kelasta.

Lisatietoja: kela.fi (Opintotuki).

OPISKELIJAN ASUMISTUKI

Asumistuki on osa opintotukea. Opiskelijat, jotka saa-
vat opintotukea AMS:It4, hakevat my&s asumistukea
suoraan AMS:It5.

Tukea voi saada opiskelupaikkakunnan vuokra-asun-
toon tai asumisoikeusasuntoon Ahvenanmaalla tai
muualla Suomessa.

Lisatietoja: www.studiestod.ax

OPINTOLAINA

Jos saat opintotukea AMS:n kautta, hae opintolainan
lainatakausta AMS:t4.

Huomioitavaa: Ahvenanmaan maakuntahallituksen ta-
kaama opintolaina ei oikeuta opintolainahyvitykseen.
Voit kuitenkin olla oikeutettu opintolainavdhennyk-
seen verotuksessa.

Hakemus tehddin Kelan lomakkeella OT 20, joka
|6ytyy Kelan opiskelijoille suunnatuilta verkkosivuilta.
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STOD FOR SKOLRESOR

Studerande som genomfér gymnasiestudier eller
yrkesutbildning pa Aland far inte FPA:s skolresestsd.
| stéllet kan de f& skolresestéd enligt alandsk lagstift-
ning.

Studerande som studerar pé fastlandet men genom-
for utbildningsavtal pa Aland kan ha ratt till skol-
resestdd via FPA. Daremot kan de inte f& alandskt
resebidrag, eftersom det endast géller studerande
vid Alands lyceum eller Alands yrkesgymnasium.

Familjeformaner

ADOPTIONSBIDRAG

Om du bor pa Aland anssker du om adoptionsbi-
drag hos Kommunernas socialtjanst (KST).

Mer information finns pd KST:s webbplats.

UNDERHALLSSTOD

Om du bor pa Aland anséker du om underhéllsstod
hos FPA.

HEMVARDSSTOD

Hemvardsstod, partiellt hemvardsstdd och utékat
hemvardsstdd ansoker du om hos din hemkommun
pa Aland.

FPA:s barnavardsstdd upphdr fran borjan av mén-
aden efter att du har flyttat till Aland.Darefter kan du
anstka om hemvérdsstéd hos hemkommunen, frén
och med dagen efter aft FPA-stédet har upphért.
Privatvardsstéd betalas inte pa Aland.

Mer information finns pd din kommuns webbplats.

BARNBIDRAG

Barnbidraget pa Aland skiljer sig fran barnbidraget
pa fastlandet. For att f& alandskt barnbidrag ska
barnet bo p& Aland.

Barnbidraget betalas fran och med méanaden efter
flytten. Om flytten sker den férsta dagen i manaden
betalas bidraget redan fér flyttningsménaden.

Du behdver inte ansdka separat. FPA justerar barnbi-
draget automatiskt nar bade barnet och vérdnadsha-
varen &r folkbokférda pa Aland.

Barnbidragets belopp per ménad:

- Férsta barnet: 110 euro

- Andra barnet: 143 euro

- Tredje barnet: 185 euro

- Fjarde barnet: 214 euro

- Femte och varje féljande barn: 259 euro

En ensamférsorjare som inte &r gift eller sambo far
dessutom ett tillagg pé 80 euro per barn och manad.
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KOULUMATKATUKI

Ahvenanmaalla lukiossa tai ammatillisessa koulutuk-
sessa opiskelevat eivit saa Kelan koulumatkatukea.
Sen sijaan he voivat saada koulumatkatukea Ahvenan-
maan maakunnan lainsdddanndn mukaisesti.

Manner-Suomessa opiskelevat, jotka suorittavat koulu-
tussopimusjaksoa Ahvenanmaalla, voivat olla oikeu-
tettuja Kelan koulumatkatukeen. He eivat kuitenkaan
voi saada Ahvenanmaan maakunnan matka-avustusta,
silla se on tarkoitettu ainoastaan Alands lyceumin tai
Alands yrkesgymnasiumin opiskelijoille.

Perheet ja etuudet

Adoptiotuki

Jos asut Ahvenanmaalla, hae adoptiotukea Kommu-
nernas socialfjanstilta (KST).

Lisstietoja |6ydat KST:n verkkosivuilta.

ELATUSTUKI
Ahvenanmaalla asuvat hakevat elatustukea Kelasta.

KOTIHOIDON TUKI

Kotihoidon tukea, osittaista kotihoidon tukea ja
pidennettys kotihoidon tukea haetaan Ahvenanmaan
kotikunnalta.

Huomioitavaa muuton yhteydessa: Kelan maksama
lastenhoidon tuki p&attyy Ahvenanmaalle muuttoa
seuraavan kuukauden alusta. Téaman jilkeen voit
hakea kotihoidon tukea kotikunnaltasi siits paivasts
alkaen, kun Kelan tuki on p&éttynyt.

Yksityisen hoidon tukea ei makseta Ahvenanmaalla.
Lisgtietoja saat kuntasi verkkosivuilta.

LAPSILISA

Ahvenanmaan lapsilisé poikkeaa Manner-Suomen
lapsilisasta. Saadaksesi Ahvenanmaan lapsilisaa,
lapsen on asuttava Ahvenanmaalla.

Tukea maksetaan muuttoa seuraavasta kuukaudesta
alkaen. Jos muutto tapahtuu kuukauden ensimméi-
send paivéng, tuki maksetaan jo muuttokuukaudelta.
Erikseen haettavaa hakemusta ei tarvita. Kela muuttaa
lapsilisdn mé&&rén automaattisesti, kun seka lapsi ettd
huoltaja on rekisterdity asumaan Ahvenanmaalla.
Lapsilisdn mé&ars kuukaudessa:

- Ensimmaéinen lapsi: 110 €

- Toinen lapsi: 143 €

- Kolmas lapsi: 185 €

- Neljas lapsi: 214 €

- Viides ja jokainen seuraava lapsi: 259 €
Yksinhuoltaja, joka ei ole naimisissa tai avoliitossa,

saa lisdksi 80 € yksinhuoltajakorotusta lasta kohden
kuukaudessa.
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MODERSKAPSUNDERSTOD

Om du bor pa Aland anséker du om moderskapsun-
derstéd hos Kommunernas socialtjanst (KST).

Mer info om ansokan finns pd KST:s webbplats.

Grundlaggande utkomststod

Personer som bor pa Aland anssker om grundlag-
gande utkomststéd hos Kommunernas socialtjénst

(KST).

Om du flyttar fran Aland till fastlandet anscker du i
stéllet om grundldggande utkomststdd hos FPA.

Arbetsloshetsformaner

Grunddagpenning och arbetsmarknadsstéd (allmant
stod fr.o.m. 01.05.2026) ansdker du om hos Alands
arbetsmarknads- och studieservicemyndighet (AMS).

AMS skoter dven arbetskraftsmyndighetens uppgifter
pé Aland. Du anmaler dig darfér som arbetssokande
hos AMS.

Inkomstrelaterad dagpenning anséker du om hos din
egen arbetsldshetskassa.
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AITIYSAVUSTUS

Jos asut Ahvenanmaalla, hae &itiysavustusta Kommu-
nernas socialfjanstilta (KST).

Ohjeet hakemiseen |6ytyvat KST:n verkkosivuilta.

Perustoimeentulotuki

Ahvenanmaalla asuvat hakevat perustoimeentulotukea
Kommunernas socialtjénstilta (KST).

Jos muutat Ahvenanmaalta Manner-Suomeen, tukea
haetaan &ll8in Kelasta.

Tyottomyysturva

Peruspéivédrahaa ja tydmarkkinatukea (yleinen tuki
1.5.2026 alkaen) haetaan Ahvenanmaan tyémarkki-
na- ja opintopalveluviranomaiselta (AMS).

AMS hoitaa my6s tydvoimaviranomaisen tehtavét
Ahvenanmaalla. llmoittaudu siksi tyénhakijaksi AMS:n
palveluun.

Ansiosidonnaista paivarahaa haetaan omasta tystto-
myyskassasta.
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Ordna med ditt nya liv
pa Aland

Bankkonto

P& Aland har féljande banker kontor:
Andelsbanken fér Aland
Alandsbanken
Nordea
S-banken

Telefon och internet

Hos Alcom och Midax kan du teckna mobil- och
internetabonnemang samt bestilla bredband. Aven
IP_ Connect erbjuder bredband.

Alands rikinummer &r 018.

Kommunalt vatten, aviopp och vagnat

Besdk Alands kommunférbund fér information om
kommunalteknik och 6vrig verksamhet.

Medier och medieavgift

En medieavgift betalar alla som &r minst 18 ar, har
sin hemkommun p& Aland och tjanar ver 14 000
euro per ar. Medieavgiften dras i samband med
inkomstbeskattningen och ersatter den Yle-avgift som
betalas p4 fastlandet.

Har kan du |dsa mer om medieavgiften i beskattning-
en.

Medier pa Aland:
* Tidningen Aland

Nya Aland
Alands Radio- och TV

Steel FM

Fastighetsskatt

Som fastighetségare far du arligen ett fastighets-
beskattningsbeslut och betalar fastighetsskatt.

Lis mer om fastighetsbeskattning pa Aland.

Teckna hemforsakring

Nér du hittat ditt boende &r det bra att teckna en
hemforsskring. Hemforsakringen &r ett skydd for
hemmet och |6s6ret. Hemférsakringar séljs av
forsakringsbolagen.

P& Aland kan du teckna hemférsakring hos féljande
forsakringsbolag, som &ven erbjuder andra typer av
forsakringar. Till exempel person- och bilférsékring-
ar:

Omsen férsikringar

Pohjola Forsskring
Lokaltapiola Aland
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Jarjestele uusi elamasi
Ahvenanmaalla

Pankkitili

Seuraavilla pankeilla on konttori Ahvenanmaalla:
Andelsbanken fér Aland (Ahvenanmaan Osuus-

pankki)
Alandsbanken

Nordea
S-Pankki

Puhelin jainternet

Alcom ja Midax tarjoavat matkapuhelin-, internetliit-
tymi&-, kuitu- ja IPTV-palveluita. IP_Connect keskittyy
erityisesti kuituyhteyksiin.

Ahvenanmaan suuntanumero on 018.

Kunnallistekniikka: vesi, viemarit ja tiet

Lisstietoa kunnallistekniikasta ja muusta kuntien
palveluista |6ydst Ahvenanmaan kuntaliiton (Alands
kommunférbund) sivuilta.

Media ja mediamaksu

Mediamaksua maksavat kaikki vahintdan 18-vuotiaat,
joiden kotikunta on Ahvenanmaalla ja joiden vuosi-
tulot ylittavat 14 000 euroa. Mediamaksu peritdén
tuloverotuksen yhteydessj, ja se korvaa Manner-Suo-
messa maksettavan Yle-veron.

Paikalliset tiedotusvélineet:

Tidningen Aland

Nya Aland
Alands Radio- och TV

Steel FM

Kiinteistdvero

Kiinteistonomistajana saat vuosittain kiinteistéverotus-
paatoksen ja maksat kiinteistéveroa.

Voit lukea lisdd Ahvenanmaan kiinteistdverotuksesta.

Kotivakuutus

Kun olet 18ytdnyt uuden kodin, on syyta oftaa kotiva-
kuutus. Se turvaa kotisi ja irfaimistosi vahingon sattues-
sa. Ahvenanmaalla kotivakuutuksia sekd muita vakuu-
tuksia (kuten henkils- ja autovakuutuksia) tarjoavat:

Omsen Férsakringar

Pohjola Vakuutus
LshiTapiola Ahvenanmaa
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Atervinning och avfall

For att bidra till en mer hallbar miljé &r det viktigt

att sortera avfallet hemma innan du slédnger det.
Anvisningarna fér sorteringen skiljer sig nagot fran
varandra pa olika delar av Aland. Anvisningarna
finns vanligtvis vid sopbehallarna vid ditt eget hus.
Kontakta din hemkommun eller hyresvird om du inte
vet hur du ska sortera ditt avfall och dina sopor.

Mer information &ven:
Mise — Alands Miljsservice

Har hittar du féretag och organisationer inom ren-
hallning och &tervinning p& Aland.

Post och fortullning

Aland Post skater postverksamheten pa Aland. Post-
kontor eller postombud finns i de flesta kommuner.

Eftersom Aland ligger utanfér EU:s skatteunion mas-
te varor som skickas till Aland infortullas. Det géller
dven varor som kommer fran EU-lander.

Har kan du |&sa mer om postala tjénster och annat
som berdr dig som mottagare.

Bibliotek

Alla kommuner har egna bibliotek, som erbjuder
bdcker, tidningar och tidskrifter p& ménga olika
sprak. Mariehamns stadsbibliotek p& Strandgatan 29
ar centralbibliotek for Aland.

Biblioteken kan ocks3 bestilla in boksamlingar pa
andra sprék fér bade barn och vuxna frén Flerspraki-
ga biblioteket i Helsingfors.

Lss mer om biblioteken pa Aland.
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Kierratys ja jatehuolto

Kestavdmma&n ympdriston puolesta on tarkeds lajitella
jatteet jo kotona. Lajitteluohjeet vaihtelevat hieman
eri puolilla Ahvenanmaata. Ohjeet |8ytyvit yleensa
talosi j&éteastioiden luota.

Lisaa tietoa myos:

Mise (Alands miljésvervice)

Ota vhteytta kotikuntaasi tai vuokranantajaasi, jos
tarvitset tarkempia ohjeita jatteiden lajitteluun.

Posti ja tullaus

Ahvenanmaan postitoiminnasta vastaa Aland Post.
Postitoimipaikka tai postin asiamies 18ytyy lshes
jokaisesta kunnasta.

Tarkeds: Koska Ahvenanmaa kuuluu EU:n tulliliittoon
mutta on EU:n arvonlisdverovapauden ulkopuolella,
Ahvenanmaalle |&hetettévit tavarat on tullattava.

Tama koskee myds muista EU-maista (mukaan lukien
Manner-Suomesta) saapuvia ldhetyksia.

Kirjasto

Jokaisella kunnalla on oma kirjasto, joka tarjoaa
kirjoja ja lehtid monilla eri kielills. Maarianhaminan
kaupunginkirjasto (Strandgatan 29) toimii Ahvenan-
maan keskuskirjastona. Kirjastot voivat myés tilata
muunkielisid teoksia mm. Helsingin monikielisests
kirjastosta.

Lue lisdad Ahvenanmaan kirjastoista.
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Jobb och arbetsliv

Hitta ett jobb

Dina m&jligheter att hitta et jobb pa Aland &r goda.
Kontakta Alands arbetsmarknads- och studieservice-
myndighet (AMS), som erbjuder vigledning till
utbildning och arbete for vuxna pa Aland. Vid AMS
far du information om lediga arbetsplatser och svar
pé dina fragor och funderingar om jobb och studier.

Alands arbetsmarknads- och studieservicemyndighet

(AMS)

Tel. +358 18 25501
info@ams.ax
WWW.ams.ax

S5k bland lediga jobb p& Aland.

Du kan ocksa anvidnda europeiska kommissionens
jobbnatverk EURES fér att séka jobb pa Aland.

Besok véra sidor om karrisr och arbete hir p& Aland

Living.
Svéara ord pd ams.ax? Har hittar du en ordlista!

Skattekort

Kom ih&g att bestilla ett nytt skattekort via MinSkatt
nér du flyttar frén en annan ort i Finland, eftersom
skatteskalan pa Aland skiljer sig fran fastlandet.

Du kan ocksa ansdka om skattekort via skattemyndig-
heten pa Aland:

Skattebyran i Statens Ambetshus, Torggatan 16,
Mariehamn.

Tel. +358 29 512 001 (vaxel).

Beskattning

P& Aland galler i huvudsak samma skatteregler som
pé fastlandet. Fran din [6n dras kommunalskatt, even-
tuell kyrkoskatt, sjukférsikringspremie, statsskatt samt
obligatoriska pensions- och arbetsléshetsférsakrings-
premier. Observera att skatteskalan pa Aland skiljer
sig nagot fran fastlandet eftersom Aland star utanfor
social- och hélsovérdsreformen.

Ditt skattekort hanteras av Skattebyran i Mariehamn,
tel. +358 29 512 001.

For en uppskattning av din inkomstskatt kan du an-
vdnda Skatteprocentriknaren pd Skatt.fi.
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Tyo ja tyoelama

Loyda tyopaikka

Mahdollisuutesi 18ytés tydta Ahvenanmaalta ovat
hyvat. Ota yhteyttd Ahvenanmaan tyémarkkina- ja
opintopalveluviranomaiseen (AMS), joka tarjoaa
neuvontaa koulutukseen ja tydhon liittyvissd asioissa.
AMS:lta saat tietoa avoimista tydpaikoista seké vas-
tauksia tyots ja opiskelua koskeviin kysymyksiisi.
Ahvenanmaan tydmarkkina- ja opintopalveluviran-
omainen (AMS)

Puh. +358 18 25501

info@ams.ax

WWW.ams.ax

Etsi avoimia tydpaikkoja Ahvenanmaalla.

Voit hyddyntés tydhaussa myds Euroopan komission
EURES+yonvalitysverkostoa.

Tutustu uramahdollisuuksia ja tydntekoa késitteleviin
sivuihimme Aland Living -sivustolla.

Vaikeita sanoja ams.ax-sivustolla? T&élta 16ydat hyo-
dyllisen sanaston!

Verokortti

Muista tilata uusi verokortti OmaVero-palvelun kautta,
kun muutat Ahvenanmaalle muualta Suomesta. Tama
on tarkeas, silla Ahvenanmaan verotusasteikko eroaa
Manner-Suomen verotuksesta.

Voit hakea verokoritia myds Ahvenanmaan veroviran-

omaiselta: Verotoimisto, Valtion virastotalo Torggatan
16, Maarianhamina. Puh. +358 29 512 001 (vaihde).

Verotus

Ahvenanmaalla noudatetaan padosin samoja ve-
ros&antdja kuin Manner-Suomessa. Palkastasi pi-
datetdan kunnallisvero, mahdollinen kirkollisvero,
sairausvakuutusmaksu ja valtionvero seké lakisasteiset
elake- ja tydttdmyysvakuutusmaksut.

Huomioitavaa: Ahvenanmaan veroasteikko eroaa
hieman mantereen asteikosta, silld Ahvenanmaa on
sote-uudistuksen ulkopuolella.

Verokorttiasioitasi hoitaa Maarianhaminan verotoimis-
to, puh. +358 29 512 001.

Voit arvioida tuloverosi maaras Vero.fi-sivuston ve-
roprosenttilaskurilla.
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Behorighet - erkdnnande av legitimation och
validering

Om du har avlagt examen och fatt legitimation i
Finland galler den i regel ocksé pa Aland. For vissa
reglerade yrken, till exempel inom véard eller under-
visning, kan du behdva anmila dig eller ansdka om
formell behérighet hos ansvarig 8landsk myndighet.
Kontrollera darfér vad som géller for ditt yrke.

Still fragor om erkdnnande hos:

Tillstdnds- och tillsynsverket fér social- och halsovar-
den.

Alands landskapsregering (till exempel lsrarexamen,
socionomexamen).

Alands gymnasium — vuxenutbildningen (validering
av dvriga utbildningar).

Transport- och kommunikationsverket (Traficom).

Fackforbund och arbetsloshetskassa

Om du redan &r medlem i ett fackférbund och en
arbetsldshetskassa péa fastlandet fortsatter ditt med-
lemskap som vanligt dven nar du flyttar till Aland. De
flesta riksomfattande fackférbund har egna avdel-
ningar eller representanter pa én.

Kom ihag att meddela: en adresséndring till ditt
forbund sé att du far ratt information om den
lokala verksamheten.

P& arbetsplatsen: vénd dig till fériroendemannen
pé din nya arbetsplats. Hen kan informera dig
om lokala avtal och praxis inom just din bransch.

Arbetsldshetsskydd: fran och med den 1 maj
2026 har grunddagpenningen och arbetsmark-
nadsstédet ersatts av det nya allminna stédet.
Om du far inkomstrelaterad dagpenning, skéter
du dven i fortséttningen dina drenden med din
egen arbetsldshetskassa. Om du anséker om
allmént stéd, vander du dig till den lokala arbets-
marknadsmyndigheten AMS pa Aland.

Arbetarskyddet bevakar arbetstagarnas arbetsforma-
ga och vélbefinnande. Mer information:

Tillstdnds- och tillsynsverkets arbetarskyddsavdelning.

Arbetarskyddsmyndighetens riksomfattande telefon-
rédgivning.

A-kassa &r en arbetsl8shetsférsikring som ger er-
séftning vid inkomstbortfall. Kontakta din nuvarande
arbetsldshetskassa for information om vad som géller

nar du flyttar till Aland.

Har finns alla arbetsldshetskassor i Finland.
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Patevyys - ammattioikeuksien tunnustami-
nen ja validointi

Jos olet suorittanut tutkinnon ja saanut laillistuksen
Manner-Suomessa, se on yleenss voimassa my3s Ah-
venanmaalla. Tietyissa sdénnellyissd ammateissa, kuten
sosiaali- ja terveydenhuollossa tai opetusalalla, sinun
on kuitenkin mahdollisesti rekisterdidyttavé tai haetta-
va virallista pétevyyden tunnustamista asianomaiselta
Ahvenanmaan viranomaiselta. Tarkista siksi aina, mits
vaatimuksia juuri sinun ammatissasi on.

Kysy lisid ammattioikeuksien tunnustamisesta:
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (enti-

nen Valvira).

Ahvenanmaan maakuntahallitus (Alands landskap-
sregering) — esimerkiksi opettajan ja sosionomin
tutkinnot.

Alands gymnasium — aikuiskoulutus — muiden koulu-
tusten validointi.

Liikenne- ja viestintavirasto (Traficom).

Ammattiliitot ja tyottomyyskassa

Jos olet jo ammattiliiton ja tydttdmyyskassan jasen
Manner-Suomessa, jasenyytesi séilyy ennallaan myds
Ahvenanmaalle muutettaessa. Useimmilla valtakun-
nallisilla liitoilla on omat osastonsa tai edustajansa
saarella.

Muista ilmoittaa: Tee osoitteenmuutos liittoosi,
jotta saat oikeat tiedot paikallisesta toiminnasta.

Tydpaikalla: Kd&nny uuden tydpaikkasi luottamus-
miehen puoleen. Hin osaa kertoa juuri sinun
alasi paikallisista sopimuksista ja kdytdnnoista.

Tydttdmyysturva: 1.5.2026 alkaen peruspéivéra-
ha ja tydmarkkinatuki on korvattu uudella yleis-
tuella. Jos saat ansiopédivarahaa, asioit edelleen
oman tydttdmyyskassasi kanssa. Jos haet yleistu-
kea (allmént stéd), asioit Ahvenanmaalla paikalli-
sen tydvoimaviranomaisen (AMS) kanssa.
Tydsuojelu valvoo tydntekijdiden tydkykyé ja hyvin-
vointia. Lisatietoa:
Aluehallintoviraston tydsuojelun vastuualue. (Huom.
Suomessa tydsuojelua valvovat aluehallintovirastot eli
AVI:H).
Tydsuojeluviranomaisten valtakunnallinen puhelinneu-
vonta.

Tydttdmyyskassa on vakuutus, joka maksaa korvausta
ansionmenetyksests tyéttdmyyden sattuessa. Ota
yhteytta nykyiseen tyottdmyyskassaasi saadaksesi lisé-
tietoa siitd, mitd sinun tulee huomioida muuttaessasi
Ahvenanmaalle.

Taaltd [6ydat kaikki Suomen tyottomyyskassat.

info@alandliving.ax


https://ammattioikeudet-kantelut-asiointi.lvv.fi/landing.html
https://ammattioikeudet-kantelut-asiointi.lvv.fi/landing.html
https://www.regeringen.ax/
https://www.gymnasium.ax/
https://www.traficom.fi/sv
https://tyosuojelu.fi/sv/om-oss/verksamhet
https://lvv.fi/sv/arbetarskydd
https://lvv.fi/sv/arbetarskydd
https://www.tyj.fi/sv/
https://ammattioikeudet-kantelut-asiointi.lvv.fi/landing.html
https://ammattioikeudet-kantelut-asiointi.lvv.fi/landing.html
https://www.regeringen.ax/
https://www.gymnasium.ax/
https://www.traficom.fi/fi/node/192
https://tyosuojelu.fi/sv/om-oss/verksamhet 
https://lvv.fi/tyosuojelu
https://lvv.fi/tyosuojelu
https://www.tyj.fi/

Driva féretag pa Aland

STARTA EGET FORETAG

Aland har lang tradition av entreprenérskap och
vélkomnar varmt likasinnade.

Lss mer om hur du startar eget féretag pa Aland hos

Yritystoiminta Ahvenanmaalla

ALOITA OMA YRITYSTOIMINTA

Ahvenanmaalla on pitkat yrittdjyyden perinteet, ja
uudet yrittsjat ovat ldmpimésti tervetulleita.

Lue lis&& yrityksen perustamisesta Ahvenanmaalla

Aland Living.
Alands Néringsliv erbjuder stéd och hjalp till dig
som vill starta féretag.

Foretagsbodrsen — har hittar du féretag till salu.

ANSOK OM NARINGSRATT

Personer, bolag och andra sammanslutningar som
vill bedriva naringsverksamhet pa Aland (till exempel
foretag) maste ha néringsrétt innan naringsverksam-
heten pabdrjas.

Fysiska personer samt bolag och andra samman-
slutningar &r skyldiga att ansdka om naringsratt hos
Alands landskapsregering.

For att naringsratt ska kunna beviljas krévs att fére-
tagets verksamhetssprak pa Aland &r svenska.

Om du har frégor om néringsrétten kan du vinda
dig till Alands landskapsregering.

Lis mer om niringsratten hos Alands Naringsliv.

SKATTEGRANSKONTORET GER RAD

TILL FORETAGARE

Skattegrénskontoret underlattar vardagen for fore-
tagare pa Aland genom radgivning, information
och intressebevakning kring skattegrédnshanteringen.
Kontoret skdter dven kontakten mellan féretag och
myndigheter.

Den kostnadsfria skattegransradgivningen vén-
der sig framst till féretag, men valkomnar &ven
privatpersoner som har allménna frégor om hur
skattegrénshanteringen fungerar.

Las mer om skatftegranskontoret hos Alands
Néringsliv.
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Aland Living -sivustolta.

Alands Néringsliv (Ahvenanmaan elinkeinoeldmén

jarjestd) tarjoaa tukea ja apua sinulle, joka haluat

aloittaa yritystoiminnan.

Yritysporssi — td4lta [6ydat myytdvana olevia yrityksia.

HAE ELINKEINOLUPAA

Henkildiden, yhtididen ja muiden yhteisdjen, jotka
haluavat harjoittaa elinkeinotoimintaa Ahvenanmaalla
(esimerkiksi yritykset), on hankittava elinkeinolupa
(ndringsratt) ennen toiminnan aloittamista.

Yksityishenkildt, yhtidt ja muut yhteisét ovat velvollisia
hakemaan elinkeinolupaa Ahvenanmaan maakunta-
hallitukselta (Alands landskapsregering). Elinkeino-
luvan mydntamisen edellytyksend on, etts yrityksen
toimintakieli Ahvenanmaalla on ruotsi.

Jos sinulla on kysyttdvaa elinkeinoluvasta, voit kisntya

Ahvenanmaan maakuntahallituksen puoleen.

Lue lisd3 elinkeinoluvasta Alands N&ringsliv -sivustolta.

VERORAJATOIMISTO NEUVOO YRITTAJIA

Verorajatoimisto (Skattegrénskontoret) helpottaa
Ahvenanmaalla toimivien yrittsjien arkea tarjoamalla
neuvontaa, tietoa ja edunvalvontaa verorajaan liitty-
vissé kysymyksissd. Toimisto hoitaa myds yritysten ja
viranomaisten vélisig yhteyksi.

Maksuton neuvonta on suunnattu ensisijaisesti yri-
tyksille, mutta my&s yksityishenkildt ovat tervetulleita
kysymaan yleisistd verorajan liittyvists asioista.

Lue lisaa verorajatoimistosta Alands Naringsliv -sivus-
tolta.

Huomio terminologiasta: Suomeksi kéytetdén usein
termid "veroraja” (skattegréns). Koska Ahvenanmaa
kuuluu EU:n tullilitoon mutta on EU:n arvonliséve-
roalueen ulkopuolella, tasta syntyvaa hallinnollista
rajapintaa kutsutaan verorajaksi.
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Korkort och fordon

Korkort

Ett kdrkort utfardat i Finland kan du anvénda pé
Aland under hela giltighetstiden. Om du &r boende
pé& Aland och vill férnya kérkortet ska du kontakta
den &landska polismyndigheten senast 1 ménad
innan giltighetstiden gér ut.

Las mer om korkort p& Polisens webbplats.

For aft fa eft krkort krévs en godkénd férarexamen.
Teoriprov och férarexamen fér dig som ska ta kérkort
eller vill ta en ny korkortskategori sker vid Fordons-

myndigheten.
Har hittar du trafikskolor pa Aland.

Trafikforsakring

Om du har en bil maste du teckna en trafikfdrsékring
hos ett férsdkringsbolag:

Omsen férsikringar

Pohjola Férsakring
Lokaltapiola Aland

Besiktning

P& Aland och i Finland maste bilen besiktigas och
registreras. Besikiningar gérs hos Fordonsmyndig-
heten p& Norra Mdckeldvagen 58, som ar Alands
enda besiktningsstation. Registreringen kan du till ex-
empel géra pa besikiningsstationen, vid férsakrings-
bolagen och hos bilhandlare.

Bestk Fordonsmyndigheten pa Aland fér mer info
om bokning, betalning och besikiningsintervaller.

Du bokar sjélv din besikiningstid.
Trafik och trafikregler

Aland har en egen vagtrafiklag, men de flesta regler
liknar dem pa fastlandet. Nagra saker &r &nda bra att
kénna fill:

Hastighetsgrénserna skiljer sig nagot. | tatort
géller normalt 50 km/h, men utanfér tatort &r
grundhastigheten 70 km/h och inte 80 km/h
som p4 fastlandet.

Du méste ha vinterddck mellan 1 november och
31 mars om det rader vintervéglag. Dubbdack
far anvéandas frén 15 oktober till 15 april och
dven utanfér den perioden om véglaget kréver
det.

Polisen dvervakar att trafikreglerna féljs. Vid lindriga
forseelser paférs en avgift, medan grévre brott kan
leda till boter eller fangelse. Att framféra ett motor-
fordon péverkad av alkohol eller droger &r ett brott.

Lis mer om trafiksdkerhet pd regeringen.ax.
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Ajokortti ja ajoneuvot

Ajokortti

Manner-Suomessa mydnnetty ajokortti on voimassa
my&s Ahvenanmaalla koko sen voimassaoloajan. Jos
asut vakituisesti Ahvenanmaalla ja haluat uudistaa
ajokorttisi, ota yhteyttd Ahvenanmaan poliisiviran-
omaiseen viimeistdan kuukautta ennen kortin voimas-
saoloajan paattymists.

Lue lis&& ajokorteista poliisin verkkosivuilta.

Ajokortin saaminen edellyttaa hyvaksyttya kuljettajan-
tutkintoa. Ajoneuvohallinto (Fordonsmyndigheten)
vastaa teoriakokeista ja kuljettajantutkinnoista, kun
olet suorittamassa ajokorttia tai hankkimassa uutta
ajokorttiluokkaa.

Taslta loydat listauksen Ahvenanmaan autokouluista.

Liikennevakuutus

Jos omistat auton, sinun on ofettava liikennevakuutus
vakuutusyhtiéltd. Ahvenanmaalla toimivia yhtisita ovat:

Omsen Forsakringar

Pohjola Vakuutus
LshiTapiola Ahvenanmaa

Katsastus

Seks Ahvenanmaalla ettd Manner-Suomessa autot on
katsastettava ja rekisterditava. Ahvenanmaan ainoa
katsastusasema on Ajoneuvohallinto (Fordonsmyndig-
heten), joka sijaitsee osoitteessa Norra Mdckeldva-
gen 58. Rekisterdinnin voit tehdé katsastusasemalla,
vakuutusyhtitssa tai autoliikkeessa.

Vieraile Ajoneuvohallinnon verkkosivuilla saadaksesi li-
sitietoa ajanvarauksesta, maksuista ja katsastusvéleista.

Katsastusaika on varattava itse.

Liikenne ja liikennesaannot

Ahvenanmaalla on oma tielitkennelakinsa, mutta
useimmat sdidnnot ovat samankaltaisia kuin Manner-
Suomessa. Muutama asia on kuitenkin hyva tietd:

Nopeusrajoitukset: Rajoitukset poikkeavat hieman
mantereesta. Taajamissa rajoitus on yleensd 30-50
km/h, mutta taajaman ulkopuolella perusnopeus
on 70 km/h (eikd 80 km/h kuten mantereella).

Talvirenkaita on kaytettava 1. marraskuuta ja 31.
maaliskuuta vilisens aikana mikali on talvikeli.
Nastarenkaita saa kayttaa 15. lokakuuta — 15. huh-
tikuuta vélisena aikana, ja myds tdmén ajanjakson
ulkopuolella, jos s&4 tai ajokeli sitsd edellyttaa.

Poliisi valvoo lilkennesiantdjen noudattamista. Lievis-
ta rikkomuksista maarataan lilkennevirhemaksu, kun
taas vakavammat teot voivat johtaa sakkoihin tai van-
keuteen. Moottoriajoneuvon kuljettaminen alkoholin
tai huumeiden vaikutuksen alaisena on rikos.

Lue lis&é litkenneturvallisuudesta osoitteessa
regeringen.ax.

info@alandliving.ax
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Ovrigt som ar
bra att veta nar
du flyttar

For att hjalpa dig som &r nyinflyttad

har vi samlat viktig information och

svar pa vanliga fragor. Har hittar du

vad du behdver veta och vart du kan
vinda dig.

Hyva tietaa
muuton
vhteydessa

Olemme koonneet tdhan tarkesa
tietoa ja vastauksia yleisimpiin
kysymyksiin auttaaksemme sinua
uuden eldmési alussa. Taalta loydat
tarvittavat perustiedot seké tiedon
siitd, kenen puoleen voit kaéntya eri
asioissa.
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Halsa och sjukvard

Alands hilso- och sjukvard (AHS)

Alands halso- och sjukvard (AHS) ansvarar for hela
den offentliga hélso- och sjukvarden pa Aland:

fr&n médra- och barnhilsovérd till olika former av
specialiserad sjukvérd och vard i livets slutskede.
Den omfattande service som AHS erbjuder &lanning-
ar och besdkare préglas av en ménniskonéra atmos-
far, dar omtanke och kvalitet star i fokus. Samarbeten
med sjukhus i Helsingfors, Abo och Uppsala ger
dven patienter och medarbetare tillgang till nordisk
toppkompetens.

Verskamheten vid AHS &r huvudsakligen koncentre-
rad till Mariehamn, |&s mer pd Ahs.ax.

Om hilso- och sjukvarden p& Aland pa Aland Living.

Akut sjukvard

Ring 112 vid pldtsliga, svara sjukdomsattacker eller
svéra olycksfall.

Sjukvardsupplysning

Sjukvardsupplysningen vid AHS &r tillganglig alla
dagar kl. 08-20, tel. +358 18 535 117.

Ring nér du eller ndgon i din familj &r sjuk och du &r
orolig och undrar vad du ska géra. Sjukskdtarna som
svarar bedémer behovet av vard, ger radd och hjalper
dig att hitta till r&tt vdrdmottagning om det behdvs.

Halsocentraler

Kontakta din ndrmaste hélsocentral i Mariehamn eller
Godby vid sjukdom och besvar som inte &r akuta
eller livshotande. Om du bor i skirgérden kontaktar
du hélso- och sjukvardsmottagningen i din kommun.

S& har séker du vard p& AHS.

Barnradgivning

Via barnradgivningen ger AHS alla foréldrar stéd
under barnets frsta &r fram till skolstart.

Las mer om barnrddgivningen pd Ahs.ax.

Aldreomsorg

Det & kommunerna som ansvarar for aldreboenden
och serviceboenden for dldre. Kontakta din hem-
kommun fér mer information samt vilka boendefor-
mer som erbjuds.

Tandlakare

AHS tandvard finns i Mariehamn och Godby.
Offentlig tandvérd erbjuds till barn och unga upp till
28 ar samt fér patientgrupper som &r prioriterade av
medicinska och sociala skal.

Hitta privata tandlskarmottagningar p& Aland.

www.alandliving.ax |

Terveys ja
sairaanhoito

Ahvenanmaan terveys- ja sairaanhoito (AHS)

Alands halso- och sjukvard (AHS) vastaa kaikesta
julkisesta terveyden- ja sairaanhoidosta Ahvenanmaal-
la: aina &itiys- ja lastenneuvolasta erikoissairaanhoi-
toon ja saattohoitoon saakka. AHS tarjoaa asukkaille
ja vierailijoille kattavia palveluita, joissa korostuvat
ihmislaheisyys, huolenpito ja laatu. Yhteistyd Hel-
singin, Turun ja Uppsalan sairaaloiden kanssa takaa
potilaille ja henkilékunnalle padsyn pohjoismaiseen
huippuosaamiseen.

AHS:n toiminta on keskittynyt pa&osin Maarianhami-
naan. Lue lisi4: ahs.ax.

Lisstietoa Ahvenanmaan terveydenhuollosta |6ydéat
my&s Aland Living -sivustolta.

Paivystys ja ensiapu

Soita hatanumeroon 112 &killisissd, vakavissa sairaus-
tapauksissa tai vakavissa onnettomuuksissa.

Sairausneuvonta

AHS:n sairausneuvonta palvelee joka péiva klo
08-20, puh. +358 18 535 117. Soita neuvontaan,
kun sin3 tai perheenjisenesi sairastuu ja olet huo-
lissasi fai tarvitset toimintaohjeita. Sairaanhoitajat
arvioivat hoidon tarpeen, antavat neuvoja ja ohjaavat
sinut tarvittaessa oikealle vastaanotolle.

Terveyskeskukset

Ofa yhteytts lahimpé&an terveyskeskukseesi Maarian-
haminassa tai Godbyssé sellaisten sairauksien ja
vaivojen vuoksi, jotka eivit ole kiireellisig tai hengen-
vaarallisia. Jos asut saaristossa, ofa yhteytt kuntasi
terveys- ja sairaanhoitovastaanottoon. Lue lis34: ahs.ax.

Lastenneuvola

Lastenneuvolan kautta AHS tarjoaa vanhemmille tu-
kea lapsen ensimmaisistd vuosista aina koulun alkuun
saakka. Lue lisd4: ahs.ax.

Vanhustenhuolto

Kunnat vastaavat vanhainkodeista ja ikd&ntyneiden
palveluasumisesta. Ota yhteyttd kotikuntaasi saadakse-
si lisétietoja tarjolla olevista asumismuodoista.

Hammaslaakari

AHS:n hammashoitolat sijaitsevat Maarianhaminassa

ja Godbyssa. Julkista hammashoitoa tarjotaan lapsille
ja alle 28-vuotiaille nuorille seka potilasryhmille, jotka
ovat etusijalla l55ketieteellisists tai sosiaalisista syista.

Ahvenanmaalla toimii mySs useita yksityisid hammas-
|55karivastaanottoja.

info@alandliving.ax
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Preventivmedels- och médraradgivning

Behdver du hjélp med preventivmedel eller sexuell
hilsa kan du kontakta preventivmedelsmottagningen
vid AHS. Det finns &ven privata alternativ.

Om du &r gravid, ta kontakt med mddrarddgivningen

vid AHS.
Kontaktuppgifter till privat sjukvard.

Mental hidlsa

P& Aland kan vi erbjuda stéd och vard om du méar
psykiskt daligt. Kontakta i férsta hand mentala halsan
vid AHS. Du har dven méjlighet att sjélv ta kontakt
for radgivning eller for att boka tid till behandling
eller stédsamtal.

Mental halsa vid AHS.

Privat sjukvard
P& Aland finns det tre privata aktérer inom halso- och
sjukvard:

Citylskarna.

Medimar.
Alandskliniken.

For privat lskarvard (&ven tandlskare) betalar FPA en
del av kostnaden. Flera arbetsgivare erbjuder &ven
foretagshélsovard till sina anstillda.

Apotek
P& Aland finns fyra apotek:

Forsta Apoteket i Mariehamn och pd Kumlinge.

Central-Apoteket i Mariehamn.

Jomala Apotek i Mariehamn.

Godby Apotek i Finstrém.

Elektroniska recept och Kanta fungerar p& samma
satt pa Aland som pa fastlandet. Du kan som vanligt

hémta ut dina lakemedel pa vilket apotek som helst
och félja dina recept via Mina Kanta-sidor.

Om du behéver ett recept pd en medicin eller

om du behéver férnya dina recept &r det enklast

att kontakta hilsocentralen. Du som har ett finskt
personnummer kan dven kontrollera dina recept och
mediciner p& Kanta.fi.

Om du inte har besokt lskare pa Aland tidigare och
har en langvarig sjukdom ska du ta med dina recept
eller en uppdaterad medicinlista nir du besoker
lskare.

Kommunernas socialtjanst

Kommunernas socialtjanst k.f. (KST) ansvarar for den
alandska socialvarden. Kontakta KST om du behdver
hjalp med utkomststéd, moderskapsunderstdd, han-
dikappservice eller missbrukarvard.

Till KST hor dven barnskyddet, skyddsboendet Tall-
backen, specialomsorgen och Filtarna, som arbetar
forebyggande med ungdomar i dldern 13-17 &r.

Lis mer om socialvarden pa Aland.

www.alandliving.ax

Ehkaisy- ja aitiysneuvola

Jos tarvitset apua ehkaisyyn tai seksuaaliterveyteen
liittyen, voit oftaa yhteytta AHS:n ehkaisyneuvolaan.

My6s yksityisid vaihtoehtoja on saatavilla.

Raskaana ollessasi ofa yhteyttd AHS:n sitiysneuvolaan.

Mielenterveys

Ahvenanmaalla on tarjolla tukea ja hoitoa, jos voit
psyykkisesti huonosti. Ota ensisijaisesti yhteytta AH-
S:n mielenterveysyksikké6én (Mentala hélsan).

Voit my&s itse oftaa yhteyttd saadaksesi neuvontaa tai
varataksesi ajan hoitoon tai tukikeskusteluun.

Yksityinen sairaanhoito

Ahvenanmaalla toimii kolme yksityistd terveydenhuol-
lon tarjoajaa:

- Cityldkarna
- Medimar

- Alandskliniken

Kela korvaa osan yksityisen laakarihoidon (myds
hammaslagkarin) kustannuksista. Monet tydnantajat
tarjoavat tydntekij6illeen myds tydterveyshuollon
palveluita.

Apteekit
Ahvenanmaalla on neljs apteekkia:
Forsta Apoteket (Maarianhamina ja Kumlinge)

Central-Apoteket (Maarianhamina)

Jomala Apotek (Maarianhamina)
Godby Apotek (Finstrom)

Sahkoiset reseptit ja Kanta-palvelu toimivat Ahvenan-
maalla samalla tavalla kuin Manner-Suomessa.

Voit noutaa laskkeesi mistd tahansa apteekista ja
seurata reseptejdsi OmaKanta-palvelusta.

Jos tarvitset reseptin fai sinun on uusittava se, hel-
pointa on ottaa yhteytts terveyskeskukseen. Jos et ole
aiemmin asioinut |askérilla Ahvenanmaalla ja sinulla
on pitkdaikaissairaus, ota mukaan reseptisi tai p&ivi-
tetty laskelista lagkarikaynnille.

Kommunernas socialtjanst (KST)

KST vastaa Ahvenanmaan sosiaalihuollosta. Ota
yhteytta KST:hen, jos tarvitset apua esimerkiksi toi-
meentulotuen, &itiysavustuksen, vammaispalvelujen
tai paihdekuntoutuksen kanssa. KST:n piiriin kuuluvat
my&s lastensuojelu, turvakoti Tallbacken, erityishuolto
sekd Faltarna-etsivd nuorisotyd (13—17-vuotiaille).

www.kst.ax
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Funktionsritt Aland

Funktionsratt Aland &r en intresseorganisation som
arbetar fér personer med funktionsnedséttning. |
forbundet ingar 11 patient- och anhérigféreningar
och kansliet HandiCampen i Mariehamn.

Funktionsratt Aland har &ven tagit fram en social-
skyddsguide som lyfter dina réttigheter nar du &r
sjuk eller har en funktionsnedsattning.

Lis mer om Funktionsratt Aland.

Funktionsratt Aland

Funktionsratt Aland on etujérjests, joka tydskentelee
toimintarajoitteisten henkildiden oikeuksien puolesta.
Liittoon kuuluu 11 potilas- ja omaisyhdistystd seka
HandiCampen-toimisto Maarianhaminassa. J&rjestd
on julkaissut myds sosiaaliturvaoppaan, joka selven-
t&4 oikeuksiasi sairauden tai vamman yhteydessa.

www.handicampen.ax
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Familj och fritid

Informationsmaterial for familjer

Barnomsorg, skola, familjeférméaner och annan
information fér féraldrar hittar du pé véra sidor om
familjeliv.

Las mer om familjeliv pa Aland Living.

Se dven barnombudsmannens samlade information

Perhe ja vapaa-aika

Tietoa perheille

Ldydét tietoa lapsiperheiden palveluista, kouluista,
perhe-etuuksista ja muista vanhemmille suunnatuista
aiheista perhe-elamas kasittelevilts sivuiltamme.

Lue lisd4 perhe-elsmasts: Aland Living.

Tutustu my6s lapsivaltuutetun viranomaisen (barnom-

med information om lagar och styrdokument som
giller barn pa Aland.

Ladda ner barnrattsmanualen och las mer om lagar
och styrdokument som géller barn pd ombudsman.ax.

Utbildningssystemet pa Aland

Kommunerna ansvarar fér barnomsorg och grund-
skola medan landskapsregeringen ansvarar fér
utbildning p& gymnasieniva, yrkeshégskola och fri
bildning i skolform.

Las mer om skolor och majligheterna till utbildning
pa Aland.

Kontakta din nya hemkommun innan terminsstart for
ansokan om dagisplats, inskrivning i grundskola eller
anmélan om hemundervisning.

BARNOMSORG (DAGIS OCH FORSKOLA)

Till barnomsorgen hér daghemsverksamhet, fritids-
hemsverksamhet och lekverksamhet. | daghemmet
far barnen &ven férundervisning &ret innan laroplik-
ten borjar.

Lis mer om barnomsorgen p& Aland (dagis).

Film och broschyr om barnomsorgen.

LAROPLIKT OCH GRUNDSKOLA

Grundskoleutbildning &r en nioédrig allminbildande
utbildning som bérjar vid sju ars alder. P& Aland blir
alla barn lgropliktiga det &r de fyller sju &r. Laro-
plikten innebér att barnen &r skyldiga aft l3ra sig de
kunskaper och fardigheter som ingér i grundskolans
lsroplan. Det &r vardnadshavarens ansvar att se fill att
barnet fullgér sin laroplikt, antingen genom aft ga i
kommunens skola, i en ersittande privat skola eller
genom hemundervisning.

Film och broschyr om grundskolan.

GYMNASIUM, YRKESHOGSKOLA OCH FRI BILDNING
Efter grundskolan erbjuder Alands gymnasium bade
allménbildande och yrkesinriktade gymnasieutbild-
ningar. Hégre utbildning erbjuds vid Hégskolan

pé Aland och motsvarar EQF-nivé 7 och 8. Alands
folkhogskola erbjuder fri bildning i skolform.

Alands gymnasium.

Hagskolan pa Aland.
Alands folkhdgskola.

www.alandliving.ax |

budsman) kokoamaan tietoon Ahvenanmaan lapsia
koskevista laeista ja ohjaavista asiakirjoista.

Lataa lapsen oikeuksien opas ja lue lisaa saadoksistad
osoitteessa ombudsman.ax.

Ahvenanmaan koulutusjarjestelma

Kunnat vastaavat varhaiskasvatuksesta ja peruskoulus-
ta, kun taas maakuntahallitus (Landskapsregeringen)
vastaa lukio- ja ammattikoulutuksesta, korkeakoulutuk-
sesta sekd vapaasta sivistystydsta.

Ofa yhteytts uuteen kotikuntaasi hyvissa ajoin ennen
lukukauden alkua hakeaksesi paivéakotipaikkaa, ilmoit-
taaksesi lapsen kouluun tai ilmoittaaksesi kotiopetuk-
sesta.

VARHAISKASVATUS (PAIVAKOTI JA ESIKOULU)

Varhaiskasvatukseen kuuluvat paivakotitoiminta,
iltapaivatoiminta ja leikkitoiminta. P&ivakodissa lapset
osallistuvat esiopetukseen vuotta ennen oppivelvolli-
suuden alkamista.

Lue lisid Ahvenanmaan varhaiskasvatuksesta ja katso
esittelyvideo seki esite

OPPIVELVOLLISUUS JA PERUSKOULU

Peruskoulu on yhdeksénvuotinen yleissivistava koulu-
tus, joka alkaa sin& vuonna, kun lapsi tayttas seitse-
mén vuotta ja tulee oppivelvolliseksi.

Oppivelvollisuus tarkoittaa, etts lapsen on hankittava
peruskoulun opetussuunnitelman mukaiset tiedot ja
taidot. Huoltajan vastuulla on varmistaa, etts lapsi
suorittaa oppivelvollisuutensa joko kunnan koulussa,
korvaavassa yksityisessd koulussa tai kotiopetuksessa.

TOINEN ASTE, KORKEAKOULU JA VAPAA SIVISTYS-
TYO

Peruskoulun jalkeen Alands gymnasium tarjoaa
sekd yleissivistavas lukiokoulutusta etts ammatillista
koulutusta. Korkeakoulutusta tarjoaa Hégskolan pa
Aland (Ahvenanmaan ammattikorkeakoulu). Alands
folkhégskola tarjoaa puolestaan vapaan sivistystydn
koulutusta.

Alands gymnasium.

Hégskolan pa Aland.
Alands folkhdgskola.
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Ungdomshuset Boost (Ung Resurs)

Ungdomshuset Boost finns fér att stéda ungdomars
vag till studier, arbete och sysselsattning.

Lds mer om Ungdomshuset Boost hos Ung Resurs.

Foreningsliv

P& Aland finns 6ver 700 féreningar inom kultur och
sport fér dig som vill vara aktiv eller komma i kontakt
med andra utdvare. Dessutom finns flera féretag
som erbjuder varierande fritids- och hobbyaktiviteter
inom exempelvis dans, ridning och gym.

Lis mer om olika fritidsméjligheter p& Aland Living.

Hitta fler foreningar och organisationer pa Aland:
Besdk Branschguiden pa aland.com.

Kulturféreningar och kulturutévare p& Aland.

Museer och sevirdheter som férvaltas av Alands

landskapsregering.
Medlemsorganisationer i Alands Idroft.

Att bli vuxen pa Aland

Alands landskapsregering har samlat information om
de réttigheter och skyldigheter som du far nir du
fyller 18 &r och riknas som vuxen.

Lss mer om Att bli vuxen pa Aland pa regeringen.ax.

Vill du lisa mer om Aland?

| s& fall hittar du mer information hér:
— Alands officiella webbplats.

— Alands landskapsregerings
officiella webbplats.
— turistinformation fér beso-
kare fran Visit Aland.
— telefonkatalog, branschguide
och turistinformation.
— Nordiska ministerradets

informationstjénst for dig arbeta, flytta, stude-
ra, resa eller starta eget inom Norden.
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Nuorisotalo Boost (Ung Resurs)

Nuorisotalo Boost tukee nuoria matkalla kohti opinto-
ja, tyotd ja harrastuksia.

Lue lisd&: Ung Resurs / Boost.

Yhdistykset ja harrastukset

Ahvenanmaalla toimii yli 700 kulttuuri- ja urheiluyh-
distystd, jotka tarjoavat loistavan tavan pysy4 aktiivise-
na ja tutustua uusiin ihmisiin. Lisdksi monet yritykset
tarjoavat harrastusmahdollisuuksia esimerkiksi tans-
sin, ratsastuksen ja kuntosaliharjoittelun parissa.

Ldyda harrastuksia ja yhdistyksia:
Vapaa-ajan mahdollisuudet: Aland Living.

Yritykset ja organisaatiot:
aland.com Branschguiden.
Kulttuuriyhdistykset ja toimijat.
Museot ja n&htévyydet.
Urheiluseurat: Alands Idrott.

Aikuistuminen Ahvenanmaalla

Maakunnan hallitus on koonnut tietoa niista oikeuk-
sista ja velvollisuuksista, jotka tulevat voimaan, kun
tytat 18 vuotta ja tulet taysi-ikéiseksi.

Lue lisd4 osoitteessa regeringen.ax.

Lue lisaa!

Lisstietoja |18ydat taalta:
— Ahvenanmaan virallinen verkko-
sivusto.

— Ahvenanmaan maakuntahal-
lituksen virallinen verkkosivusto.

— Visit Alandin matkailijainfo.

— Puhelinluettelo, toimialaopas ja
matkailutietoa.

— Pohjoismaiden ministeri-
neuvoston neuvontapalvelu sinulle, joka aiot
tydskennelld, muuttaa, opiskella, matkustaa
tai perustaa yrityksen Pohjoismaissa.

info@alandliving.ax
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Kommunikationer och
viktiga telefonnummer

Kommunikationer

Har kan du lasa mer om lokaltrafiken och kommuni-
kationer till och fran Aland.

Mer information:
Bra att veta nir du ska resa TILL Aland.

Bra att veta om resor nir du befinner dig PA Aland.

Alandstrafiken — information om skérgardsfirjorna
och kollektivtrafiken pa Aland.

Landskapsregeringens kartportal.

Viktiga telefonnummer

Allmant nédnummer 112

Akuten +358 18 5355

Sjukvard +358 18 538 500
Sjukvardsupplysningen +358 18 535 117
Alarmcentralens journummer +358 18 19000
Polisens véxel, dagtid, vardagar +358 18 527 100
Giftinformationscentralen 0800147111
Jourtandlskare +358 18 14600

Jourhavande veterinir +358 18 21000
Sjéraddning 029 41 000

Bilbargning +358 457 313 5747, +358 18 31747
Sok i telefonkatalogen pé& Aland.com.

Samtalsstod och hjalptelefoner

NOLLINJEN

Nollinjen &r en nationell, avgiftsfri hjslptelefon for
alla som blivit utsatta for vald eller hot om vald i néra
relationer. Aven narstaende till personer som utsatts
for véld eller yrkespersoner och myndigheter som
behdver stéd for klientarbetet kan ringa Nollinjen.

Ring Nollinjen: +358 80 005 005

Lds mer om Nollinjen.

BARNENS HJALPTELEFON

Du som &r under 18 &r kan ringa Bris hjalptelefon for
aft prata med en kurator om det du funderar pé eller
det du behéver hjalp med.

Ring Bris: +358 18 25520 (lokalsamtalsavgift)
BRIS VUXENTELEFON — OM BARN

Till Bris vuxentelefon om barn kan du ringa om du &r
orolig och behéver prata med ndgon om dina egna
eller ndgon annans barn upp till 18 ar.

Mandag-fredag kl. 10-13
Ring Bris vuxentelefon: +46 77 150 5050
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Liilkenne ja tarkeat
puhelinnumerot

Liikenneyhteydet

Taalts loydat tietoa paikallisliikenteests seké yhteyksis-
t4 Ahvenanmaalle.

Matkustaminen Ahvenanmaalle: Hy&dyllists tietoa
saapumiseen.

Liikkuminen Ahvenanmaalla: Hyodyllists tietoa mat-
kustamiseen paikan paalla.

Alandstrafiken: Tietoa saaristolautoista ja Ahvenan-
maan joukkoliikenteesti.

Maakuntahallituksen karttaportaali.

Tarkeat puhelinnumerot

Yleinen hatanumero: 112

Paivystyspoliklinikka: +358 18 5355

Sairaanhoito: +358 18 538 500

Sairausneuvonta: +358 18 535 117

Hatskeskuksen péaivystys: +358 18 19000

Poliisin vaihde (arkisin paivasaikaan): +358 18 527 100
Myrkytystietokeskus: 0800 147 111
Hammaslaakaripaivystys: +358 18 14600

Paivystava eldinlagkari: +358 18 21000
Meripelastus: 029 41 000

Hinauspalvelu: +358 457 313 5747 tai +358 18 31747

Keskusteluapu ja auttavat puhelimet

NOLLALINJA

Nollalinja on valtakunnallinen ja maksuton auttava
puhelin kaikille, jotka ovat kokeneet vékivaltaa tai sen
uhkaa lsheisessd ihmissuhteessa. Myds uhrien lshei-
set sekd ammattilaiset voivat soittaa Nollalinjaan.

www.nollalinja.fi
Puh: +358 80 005 005

LASTEN AUTTAVA PUHELIN (BRIS)

Alle 18-vuotiaat voivat soittaa Brisin auttavaan puheli-
meen ja keskustella kuraattorin kanssa mists tahansa
mieltd painavasta asiasta.

Puh: +358 18 25520 (paikallispuhelumaksu)

BRISIN AIKUISTEN PUHELIN — LAPSIIN LITTYVAT ASIAT

Voit soittaa Brisin aikuisten puhelimeen, jos olet huo-
lissasi omasta tai jonkun muun lapsesta (alle 18-vuoti-
aat). Palvelu on avoinna ma—pe klo 10—13.

Puh: +46 77 150 5050

info@alandliving.ax
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KVINNOFRIDSLINJEN

Kvinnofridslinjen &r dppen fér &lanningar dygnet runt
och erbjuder dven handledning fér &landska myndig-
heter i frégor som rér vald i néra relationer.

Ring Kvinnofridslinjen: +358 18 25 500
Las mer om Kvinnofridslinjen p regeringen.ax.

SKYDDSBOENDET TALLBACKEN

Tallbacken kan du kontakta dygnet runt i fragor som
ror vald i néra relationer. Skyddsboendet &r tillgang-
ligt for kvinnor och mén som utsatta for vald i néra
relationer.

Ring Tallbacken: +358 18 532842, +358 457 378 0018

ALTERNATIV TILL VALD

Alternativ till vald erbjuder stéd och behandling
till mén med vélds- och aggressionsproblem i sina
néra relationer. Samtal/behandling i grupper eller
individuellt. Alternativ till vald har tystnadsplikt och
tjansten &r kostnadsfri.

Lis mer om Alternativ till vald p& regeringen.ax.

BROTTSOFFERJOUREN

Fran Brotisofferjourens servicestillen kan brottsoffer,
deras néarstdende och vittnen i brottmal f& personligt
stéd och rdd samt begéra en stédperson.

Lis mer om Brottsofferjouren i Finland.

Brottsofferjouren finns &ven pa Aland

KRISCENTRUM MONIKA

Néttjansten &r avsedd fér kvinnor med invandrar-
bakgrund som upplevt vald eller hot om vald. Det &r
enkelt och tryggt att anvénda tjénsterna. Néttjanster-
na &r konfidentiella. Fragor kan stéllas och diskuteras
anonymt.

Ring Kriscentrum Monikas hjslptelefon: 0800 05058
Finns &ven chat-funktion.

Kriscentrum Monika

GIFTINFORMATIONSCENTRALEN

Giftinformationscentralen svarar via telefon pé frégor
som géller férebyggande vard och behandling av
plétslig forgiftning hos manniskor.

Ring giftinformationscentralen: 0800 147 111 eller
09 471 977 (samtalen &r avgiftsfria)

Lds mer om giftinformationscentralen.

BEROENDEMOTTAGNINGEN

Beroendemottagningen kan du soka stod for ditt
bruk av eller beroende av alkohol, narkotika, lskeme-
del och spel om pengar.

| Mariehamn finns en beroendemottagning vid Kommu-
nernas socialtjanst (KST) som ger service &t hela Aland.

Ring beroendemottagningen: +358 18 532851.
Lds mer om beroendemottagningen vid KST.
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KVINNOFRIDSLINJEN — NAISTEN TURVALINJA

Palvelu on avoinna ahvenanmaalaisille ympéri
vuorokauden. Se tarjoaa tukea vikivaltaa kokeneille
sekd neuvontaa viranomaisille lahisuhdevakivaltaan
liittyvissa kysymyksissa.
https://www.regeringen.ax/kvinnofridslinjen

Puh: +358 18 25 500

TURVAKOTI TALLBACKEN

Tallbackeniin voi oftaa yhteyttd ympéri vuorokauden
Ishisuhdevakivaltaan liittyvissa asioissa. Turvakoti on
tarkoitettu seka naisille ettd miehille.

Puh: +358 18 532 842 tai +358 457 378 0018

VAIHTOEHTO VAKIVALLALLE (ALTERNATIV TILL VALD)
Tarjoaa tukea ja hoitoa miehille, joilla on vékivalta- tai
aggressio-ongelmia lsheisissd ihmissuhteissa. Palvelu
on luottamuksellista ja maksutonta. Keskustelut toteu-
tetaan yksilé- tai ryhmatapaamisina.

https: //www.regeringen.ax/alternativ-vald

RIKOSUHRIPAIVYSTYS (RIKU)

Rikoksen uhrit, heidén laheisensi ja rikosasioiden
todistajat saavat henkilkohtaista tukea, neuvoja seké
tukihenkildn. Palvelu toimii my&s Ahvenanmaalla.

https: //www.riku.fi/rikosuhripaivystys/

KRIISIKESKUS MONIKA

Verkkopalvelu ja auttava puhelin maahanmuuttaja-
taustaisille naisille, jotka ovat kokeneet vikivaltaa tai
sen uhkaa. Palvelu on luottamuksellista, ja kysymyksi&
voi esittdd nimettdéméana. Saatavilla on myds chat-oi-
minto.

Auttava puhelin: 0800 05058
https: //monikanaiset.fi/

MYRKYTYSTIETOKESKUS

Vastaa puhelimitse kysymyksiin, jotka koskevat &killis-
ten myrkytysten ehkisyé ja hoitoa.

Puh: 0800 147 111 tai 09 471 977 (maksuton)

https://www.hus.fi/potilaalle/sairaalatja-toimipisteet/
myrkytystietokeskus

RIIPPUVUUSVASTAANOTTO

Voit hakea tukea alkoholi-, huume-, ldske- tai peli-
riippuvuuteen. Maarianhaminassa sijaitseva KST:n
riippuvuusvastaanotto palvelee koko Ahvenanmaata.

https: //www.kst.ax/klienter/missbruk-och-beroende/
beroendemottagningen

Puh: +358 18 532 851

info@alandliving.ax
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Nodsituationer och krisinformation

RING 112 NAR DET AR EN NODSITUATION

Tank pa det har nér du ringer 112:

1. Berétta forst vad som hint och var det hant.

2. Svara pa de frdgor som personalen stiller till
dig.

3. F8lj de anvisningar du far under samfalet.

4. Avsluta inte samtalet forran du fatt tillatelse till
det.

Ring 112 endast i nédsituationer.

Vid en kris &r det manga som vill ha information, d&
ska du inte ringa 112 fér att fraga vad som hander.
Viénta istéllet pa att myndigheterna informerar dig.

KRIS.AX

Myndigheternas krismeddelanden hittar du pa
www.kris.ax.

| Finland och pa Aland testar myndigheterna det
officiella fdrmedlingssystemet fér varningsmeddelan-
den pé& den nationella nédnummerdagen den 11.2 kl.
11.20. Vid testningen sénds ett testmeddelande via
radio och tv som ocks3 finns pa texttv:s sida 112. In-
formation om testet publiceras ocksé pd www.kris.ax.

Hatatilanteet ja kriisi-informaatio

SOITA 112 HATATILANTEESSA

Muista ndmé asiat soittaessasi hatdnumeroon 112:
1. Kerro ensin, miti on tapahtunut ja missa.

2. Vastaa kysymyksiin, joita paivystdjs esittas.

3. Noudata ohjeita, joita saat puhelun aikana.
4

Als lopeta puhelua, ennen kuin saat siihen
luvan.
Soita hatanumeroon 112 vain hatatilanteissa. Kriisiti-
lanteessa moni tarvitsee tietoa, mutta hatanumeroon
ei saa soiftaa kysyskseen, mits on tekeilld. Odota sen
sijaan viranomaisten tiedotteita.

KRIS.AX

Viranomaisten kriisitiedotteet 16ytyvit osoitteesta
www.kris.ax.

Suomessa ja Ahvenanmaalla viranomaiset testaavat
virallista vaaratiedotejarjestelméa kansallisena hatéanu-
meropdivand 11.2. klo 11.20. Testauksen yhteydess&
lahetetdan testitiedote radiossa ja televisiossa (myds
teksti-tv:n sivu 112). Tietoa testists julkaistaan myds
kris.ax-sivustolla.

Tutustu myds Ahvenanmaan maakuntahallituksen

Lis dven broschyren “Om krisen kommer” frén
Alands landskapsregering.

Se dven landskapsalarmcentralen p& www.alarmcen-
tralen.ax.

ALLMANNA FAROSIGNALEN

Né&r myndigheterna vill varna allmé&nheten om en
akut hotande fara kan de anvinda alarmsignalen,
ven kallad "Hesa Fredrik”. Signalen testas kl. 12
den férsta dagen varje méanad.

BRAND- OCH RADDNINGSVASENDET

Kommunerna pa Aland upprétthaller brand- och
raddningsvasende, dar den frivilliga brandkarsverk-
samheten &r viktig och utgdr en stor del.

| Mariehamn finns anstélld personal vid Mariehamns
raddningsverk, som &ven skéter sjukiransporterna pé
Aland pa basen av ett avtal med Alands halso- och
sjukvard.

Landskapsalarmcentralen pa Alands officiella webb-
plats.
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"Kriisin sattuessa” -esitteeseen (Om krisen kommer)
sekd maakunnan hatdkeskukseen osoitteessa www.
alarmcentralen.ax.

YLEINEN VAARAMERKKI

Kun viranomaiset haluavat varoittaa viestés valitts-
masta vaarasta, he voivat kéyttas halytyssignaalia
(tunnetaan myds nimelld "Hesa Fredrik”). Signaali
testataan jokaisen kuukauden ensimmiisena paivana
klo 12.00.

PALO- JA PELASTUSTOIMI

Ahvenanmaan kunnat yllapitavit palo- ja pelastustoin-
ta, jossa vapaaehtoisella palokuntatoiminnalla (VPK)
on erittdin tirked rooli. Maarianhaminassa toimii
Maarianhaminan pelastuslaitos (Mariehamns radd-
ningsverk), jonka palkattu henkildkunta hoitaa myds
Ahvenanmaan sairaankuljetukset sopimuksella AHS:n
kanssa.

info@alandliving.ax
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POLISEN

Alands polismyndighet &r understilld Alands land-
skapsregering och har hela Aland som sitt verksam-
hetsomrade.

Polisstationen ligger pé Strandgatan 27 i Mariehamn.

Polisens véxel &r dppen dagtid pa vardagar, ring tel.
+358 18 527 100. Vid en nddsituation, ring alltid
12.

SJORADDNINGEN

Alands Sjéraddningssallskap r.f. &r en ideell féren-
ing, som bedriver sjéraddning i vattnen runt Aland.

Journummer (24h) +358 18 19475.

www.alandliving.ax I

POLIISI

Ahvenanmaan poliisiviranomainen toimii maakunta-
hallituksen alaisuudessa, ja sen toimialueena on koko
Ahvenanmaa.

Poliisiasema: Strandgatan 27, Maarianhamina.

Vaihde: Avoinna arkisin paivdsaikaan, puh. +358 18
527 100.

Hatatilanteessa: Soita aina 112.

MERIPELASTUS

Alands Sjéraddningssllskap r.f. on vapaaehtoisjar-
jestd (yhdistys), joka hoitaa meripelastusta Ahvenan-
maata ympéraivilla vesilla.

Paivystysnumero (24h): +358 18 19475.

info@alandliving.ax
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Dina rattigheter som
alanning
Hembygdsratten

Hembygdsratten reglerar vem som far dga mark
eller fastigheter samt bedriva niringsverksamhet pé&
Aland. Du kan ansdka om &landsk hembygdsrétt om
du &r finsk medborgare, har bott pa Aland oavbrutet
i minst fem &r och har tillfredsstéllande kunskaper i
svenska. | vissa fall kan hembygdsrétt beviljas redan
efter tre ar.

Den alandska hembygdsratten ger dig féljande
réttigheter:

aft obegrénsat &ga och besitta fast egendom
aft résta och vara valbar i lagtingsval
aft bedriva naring.

Du kan l3sa mer om hembygdsratten p& Alands land-
skapsregerings webbplats.

Jordforvarvstillstand

Om du saknar &landsk hembygdsratt behéver du
ansdka om jordférvérvstillsténd for att f& kdpa mark
eller hus pa Aland.

Som nyinflyttad kan du beviljas tillstdnd fr att képa
en tomt under 4 000 m2 pa ett omrade som &r avsett
for fast boséttining, férutsatt att du har fast anstéllning
eller p& annat satt kan visa att du planerar att stanna.
Efter fem ars boséttning beviljas tillstdnd i regel utan
begrénsning.

Observera att kdp av bostadsratt i de flesta fall inte
kréver jordférvarvstillstdind, men kontrollera alltid

om det aktuella bolagets tillstdnd innehéller sarskilda
krav.

Vid handldggningen begér landskapsregeringen ett
utldtande fr&n kommunen, men det &r inte bindande.
Det slutliga beslutet fattas alltid av landskapsreger-
ingen. Handldggningstiden &r normalt tva fill tre
manader.

Ansck om jordfdrvarvstillstand hos Alands landskaps-
regering.

Varnplikt

Den som har hembygdsratt och som har flyttat till
Aland fore 12 ars alder &r befriad fran varnplikt.
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Oikeutesi
ahvenanmaalaisena

Kotiseutuoikeus

Kotiseutuoikeus saatelee sitéd, kuka saa omistaa maata
tai kiinteistdja seké harjoittaa elinkeinotoimintaa
Ahvenanmaalla. Voit hakea Ahvenanmaan kotiseu-
tuoikeutta, jos olet Suomen kansalainen, olet asunut
Ahvenanmaalla keskeytyksetts vahintaan viisi vuotta ja
sinulla on tyydyttéva ruotsin kielen taito. Joissakin ta-
pauksissa kotiseutuoikeus voidaan mydntsa jo kolmen
vuoden asumisen jélkeen.

Ahvenanmaan kotiseutuoikeus antaa sinulle seuraavat
oikeudet:

Oikeus omistaa ja hallita kiintedd omaisuutta
rajoituksetta.

Aénioikeus ja vaalikelpoisuus maakuntapéivévaa-
leissa.

Oikeus harjoittaa elinkeinoa.

Lue lis&& kotiseutuoikeudesta Ahvenanmaan maakun-
tahallituksen verkkosivuilta.

Maanhankintalupa

Jos sinulla ei ole kotiseutuoikeutta, tarvitset maanhan-
kintaluvan voidaksesi ostaa maata tai talon Ahvenan-
maalta.

Uutena asukkaana sinulle voidaan mydntéa lupa alle
4 000 m? tontin ostamiseen vakituiseen asumiseen
tarkoitetulta alueelta, edellyttden etts sinulla on
vakituinen tydpaikka tai voit muuten osoittaa suunnit-
televasi maahan ja&mistd. Viiden vuoden asumisen
jalkeen lupa myénnetédén yleensd ilman rajoituksia.

Huomioithan, ettd asuinhuoneiston (osakkeen)
ostaminen ei useimmiten vaadi maanhankintalupaa,
mutta tarkista aina, sisdltyykd kyseisen yhtion yhtidjér-
jestykseen erityisvaatimuksia.

Maakuntahallitus pyytas kasittelyn aikana kunnalta lau-
sunnon, mutta se ei ole sitova. Lopullisen paatdksen
tekee aina maakuntahallitus. Kasittelyaika on yleensa
kahdesta kolmeen kuukautta.

Hae maanhankintalupaa Ahvenanmaan maakuntahal-
litukselta.

Asevelvollisuus

Henkils, jolla on kotiseutuoikeus ja joka on muuttanut
Ahvenanmaalle ennen 12 vuoden ik&4, on vapautettu
asevelvollisuudesta.
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Rostratt pa Aland
Aland har en egen lagstiftning géllande lagtings- och
kommunalval.

For EU-parlamentsvalet, riksdagsvalet och president-
valet géller samma regler som i Finland.

Lis mer om rostratt pd Aland hos Info Norden.

Mer information om val p& Aland.

Allemansriatten

| Norden har vi rétt att réra oss fritt i skog, mark och
dver vatten. Daremot far du inte réra dig i odling-
ar och pa tomtmark. Rétten att réra sig fritt kallas
allemansrétt. Allemansratten pa Aland skiljer sig fill
vissa delar fran allemansratten i Sverige och i dvriga
Finland.

En ndrmare beskrivning av allemansrétten hos
Alands landskapsregering.

Visit Aland informerar om allemansratten.

Religionsfrihet

P& Aland rader religionsfrihet. Det betyder att alla
som bor pa Aland har ratt att sjslva valja sin religion
och utéva den. Det betyder ocksa att du har rétt att
vélja att inte ha nagon religion alls. Ingen kan heller
bli tvingad att delta i religionsutévande mot sin vilja.

Alands storsta religiosa samfund &r den evange-
lisk-lutherska kyrkan. P& Aland finns &ven andra
religidsa samfund.

Officiella hogtidsdagar

De nationella hégtidsdagarna &r s& kallade helg-
dagar. Det innebér att alla &mbetsverk och ménga
affarer haller stangt eller har kortare dppethalinings-
tider. Sjukhusen har alltid jour. Nagra av hdgtids-
dagarna &r flaggdagar, det betyder att man hissar
Alands flagga.

Alsndska hogtidsdagar:

30 mars — dagen for hogtidlighéllande av
Alands demilitarisering och neutralisering.

Sista séndagen i april — Alands flaggas dag.
9 juni — Alands sjalvstyrelsedag.

Utéver dessa fsljer Aland Finlands flaggddagar,
som sjélvstandighetsdagen den 6 december och de
évriga officiella flaggdagarna i Finland.

Alands flagga &r en viktig symbol for sjalvstyrelsen.
Eftersom flaggan ar en symbol fér Aland &r det tilla-
tet att flagga varje dag kl. 8-21.

Allt om Alands flagga.

www.alandliving.ax |

Ainioikeus Ahvenanmaalla

Ahvenanmaalla on oma lainsd&dd&ntdnsi koskien
maakunta- ja kunnallisvaaleja. EU-parlamenttivaaleis-
sa, eduskuntavaaleissa ja presidentinvaaleissa nouda-
tetaan samoja saantdja kuin muualla Suomessa.

Lue lisda d3nioikeudesta Ahvenanmaalla Info Norden
-sivustolta tai Ahvenanmaan vaalisivuilta.

Jokamiehenoikeudet

Pohjoismaissa meilld on oikeus lilkkua vapaasti met-
sissd, maastossa ja vesills. Viljelyksills ja tonttimailla
liikkuminen on kuitenkin kiellettys. T&td oikeutta
kutsutaan jokamiehenoikeudeksi. Ahvenanmaan
jokamiehenoikeudet eroavat joiltakin osin Ruotsin ja
Manner-Suomen s&énnaista.

Tutustu jokamiehenoikeuksiin tarkemmin Visit Alan-
din tai maakuntahallituksen sivuilla.

Uskonnonvapaus

Ahvenanmaalla vallitsee uskonnonvapaus. Téma
tarkoittaa, ettsd jokaisella asukkaalla on oikeus valita
oma uskontonsa ja harjoittaa sits, tai olla kuulumatta
mihink&sn uskontoon. Ketdén ei voida pakottaa osal-
listumaan uskonnonharjoittamiseen vastoin tahtoaan.

Evankelis-luterilainen kirkko on Ahvenanmaan suurin
uskonnollinen yhteisd. Ahvenanmaalla toimii myds
muita uskonnollisia yhteisdja.

Viralliset juhlapaivat

Kansalliset juhlap&ivét ovat pyhadpaivig, jolloin virastot
ja monet kaupat ovat kiinni tai niilld on lyhennetyt
aukioloajat. Sairaaloissa on aina paivystys. Jotkut juh-
lapédivit ovat liputuspéivid, jolloin nostetaan salkoon
Ahvenanmaan lippu.

Ahvenanmaalaiset juhlap&ivét:

30. maaliskuuta — Ahvenanmaan demilitarisoin-

nin ja neutralisoinnin muistopéiva.

Huhtikuun viimeinen sunnuntai — Ahvenanmaan

lipun péiva.

9. kesskuuta — Ahvenanmaan itsehallintopaiva.
Néiden lissksi Ahvenanmaalla noudatetaan Suomen
yleisia liputuspaivia, kuten itsenaisyyspaivaa 6. jou-
lukuuta. Ahvenanmaan lippu on térkeé itsehallinnon
symboli, ja sitd on sallittua kayttaa paivittdin klo 8—21
vilisend aikana.

Kaikki Ahvenanmaan lipusta
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EU-portalen Your Europe

Your Europe &r en officiell EU-portal som samlar
praktisk information om dina rittigheter som EU-med-
borgare. Har hittar du végledning om boende, flytt,
arbete, studier, resor och vardag 6ver landsgrénser-
na. Portalen ger ocksa stod till féretag som vill starta,
etablera sig eller expandera inom EU.

Las mer om dina rattigheter som EU-medborgare

Upptick dnnu mer om Aland

Besok och

for att lara kdnna Aland annu béttre!

Har hittar du info fér bade besckare och
inflyttade. Allt frén studier och féretagande
till fakta om Aland och massor med tips pa
allt som finns aft se, géra och uppleva.
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Your Europe -portaali

Your Europe on EU:n virallinen portaali, joka kokoaa
kéytannon tietoa oikeuksistasi EU-kansalaisena. Sieltd
|6ydat ohjeita asumiseen, muuttamiseen, tydntekoon,
opiskeluun ja matkustamiseen rajojen yli. Portaali

tarjoaa tukea my&s yrityksille, jotka haluavat toimia

EU:n alueella.

Lue lisd3d! L6ydi oma Ahvenanmaasi

Kéy osoitteissa IE
, hiin opit tuntemaan
Ahvenanmaan vieldkin paremmin!

Sivustoilta |8ydét tietoa niin vierailijoille
kuin saarelle muuttaville. Tarjolla on kaikkea
opinnoista ja yrittdjyydests yleistietoon seka
runsaasti vinkkeja nahtavyyksistsd, harrastuk-
sista ja kokemuksista.
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